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في كل يوم يكتب أحدهم على وسائل التواصل أنه ترك وظيفته وأصبح يربح

بالدولار من بيته، ويرفق صورة لحاسوب محمول بجانب فنجان قهوة وإطلالة

على البحر. وفي اليوم نفسه يفتح آلاف الشباب حسابات على منصات العمل

ا الحر، ويرسلون عشرات العروض، ثم يغلقون الحساب بعد أسبوعين لأن أحدً

لم يرد عليهم. الحقيقة تقع في مكان ما بين الصورتين: العمل الحر طريق

ا، لكنه ا ناجحً حقيقي ومجرب لبناء دخل، وقد يصبح مهنة كاملة أو مشروعً

ا كما يبدو في المنشورات اللامعة. ليس سهلًا ولا سريعً

هذا الكتاب مكتوب لمن يبدأ من الصفر: ليس لديه عملاء ولا تقييمات ولا ملف

أعمال، وربما لا يعرف بعد أي مهارة سيبيع. سنمشي معك خطوة بخطوة

من اختيار المهارة إلى أول عميل، ثم إلى أول 1000 دولار، ثم إلى ما بعدها.

وسنكون صادقين معك في الأرقام والتوقعات والصعوبات، لأن الصدق في

ا من الإحباط. البداية يوفر عليك شهورً
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هل العمل الحر مناسب لك؟
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ما هو العمل الحر فعلًا؟

العمل الحر ببساطة أن تبيع مهارتك لعدة عملاء بدل أن تبيعها لصاحب عمل

واحد مقابل راتب ثابت. أنت لا تعمل "لدى" العميل، بل تعمل "معه" على

مهمة محددة: تصميم شعار، أو كتابة محتوى شهري، أو برمجة متجر، أو

ا آخر مع ترجمة عقد، أو إدارة حملات إعلانية. ينتهي المشروع، فتبدأ مشروعً

العميل نفسه أو مع عميل جديد.

لكن الصورة الكاملة أوسع من ذلك. عندما تصبح مستقلًا فأنت في الحقيقة

ا، وأنت فيه كل الأقسام في وقت واحد: ا جدً ا صغيرً تدير مشروعً

قسم الإنتاج: تنفذ العمل نفسه بجودة عالية وفي الموعد.

قسم المبيعات والتسويق: تبحث عن العملاء، وتكتب العروض، وتقنعهم

بأنك الاختيار الصحيح.

قسم خدمة العملاء: ترد على الرسائل، وتدير التوقعات، وتتعامل مع

التعديلات والاعتراضات.

ل وتدير التحويلات، وتدخر للأشهر الضعيفة، ر وتحصّ قسم المالية: تسعّ

وتتابع التزاماتك الضريبية.

قسم التطوير: تتعلم وتحدّث مهاراتك باستمرار حتى لا يتجاوزك السوق.

كثير من المبتدئين يظنون أن إتقان المهارة يكفي، ثم يكتشفون أن نصف

ا يذهب إلى ما حول المهارة. ولهذا ستجد أن هذا الكتاب يتحدث الوقت تقريبً

عن البيع والتسعير والعقود والمال بقدر ما يتحدث عن المهارة نفسها.
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المزايا والعيوب بصدق

قبل أن تقرر، ضع الصورتين بجانب بعضهما. الجدول التالي يقارن بشكل عام

بين الوظيفة التقليدية والعمل الحر في سنواته الأولى:

العمل الحرالوظيفةالجانب

االدخل ا في شهرثابت ومعروف مسبقً متغير، قد يكون صفرً

ا في آخر ومرتفعً

أعلى، ومرتبط بسعرك وعدد عملائكمحدد بسلم الرواتبالسقف

الوقت

والمكان

مرونة أكبر، مع مواعيد تسليم صارمةيحددهما صاحب العمل

تأمين وإجازات مدفوعة فيالمزايا

الغالب

تتحملها بنفسك بالكامل

موزع على عدة عملاء بعد أن تستقرمرتبط بصاحب عمل واحدالأمان

كل شيء من البيع إلى التحصيلتنفيذ المهام المطلوبة منكالمسؤولية

انتبه إلى سطر الأمان في الجدول: الأمان في العمل الحر لا يأتي في البداية،

بل يُبنى. المستقل الذي لديه عميل واحد فقط أكثر هشاشة من الموظف، لأن

عميله يستطيع إنهاء التعامل برسالة واحدة دون إنذار ولا مكافأة نهاية خدمة.

أما المستقل الذي لديه 6 أو 7 عملاء منتظمين، فخسارة أحدهم مؤلمة لكنها

لا تهدم حياته. هدف هذا الكتاب أن يوصلك إلى هذه المرحلة الثانية.
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الأمان في العمل الحر لا تمنحه لك جهة، بل تبنيه بنفسك

عميلًا بعد عميل.

توقعات صادقة: كم يستغرق الأمر؟

لا توجد إجابة واحدة، لأن الأمر يعتمد على المهارة التي تبدأ بها، ومستواك

الحالي فيها، والوقت الذي تخصصه، والسوق الذي تستهدفه. لكن من خلال

ما يتكرر في تجارب كثير من المستقلين العرب، يمكن أن نرسم صورة

ا: تقريبية لمن يملك مهارة جيدة ويعمل بانتظام من 10 إلى 15 ساعة أسبوعيً

الأسابيع 1 إلى 4: تجهيز الملف الشخصي ومعرض الأعمال وتقديم

ا. العروض. قد لا يأتي أي مشروع في هذه الفترة، وهذا طبيعي تمامً

ا بمبالغ صغيرة، الشهران الثاني والثالث: أول مشروع أو مشروعين، غالبً

والهدف منها التقييمات والخبرة أكثر من المال.

الأشهر 4 إلى 6: تبدأ التقييمات في العمل لصالحك، ويعود إليك بعض

العملاء، ويرتفع متوسط قيمة المشروع.

ا: إذا استمررت وطورت عروضك وأسعارك، يصبح بعد 6 إلى 12 شهرً

ا، وقد يقترب من راتب جيد أو يتجاوزه في بعض الدخل أكثر انتظامً

المهارات.

ا ولا قاعدة؛ فبعض الناس يحصلون على أول عميل هذه المراحل ليست وعدً

في أسبوعهم الأول، وبعضهم يحتاج أربعة أشهر. المهم أن تدخل وأنت تعرف

أن البداية البطيئة جزء من الطريق، وليست علامة فشل.
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لا تستقل من وظيفتك الآن

إذا كان لديك عمل ثابت، فابدأ العمل الحر بجانبه في المساء وأيام

الإجازة. الراتب يمنحك الهدوء الذي يسمح لك برفض المشاريع السيئة

والتعلم دون ضغط. فكر في التفرغ فقط عندما يغطي دخلك من العمل

الحر مصاريفك الأساسية لعدة أشهر متتالية، ويكون لديك صندوق

. وراجع عقد عملك قبل أن تبدأ، فبعض العقود تمنع العمل طوارئ كافٍ

ا. لجهات منافسة أو تشترط إذنًا مسبقً

هل أنت مناسب للعمل الحر؟

العمل الحر لا يحتاج شخصية خارقة، لكنه يناسب بعض الصفات أكثر من

غيرها. أجب بصدق عن هذه الأسئلة:

هل تستطيع أن تعمل دون مدير يتابعك، وأن تلتزم بخطة وضعتها1. 

لنفسك؟

ا في البداية، وقد يتجاهلك2.  هل تتحمل الرفض؟ ستُرفض عروضك كثيرً

ا. ا ممتازً عميل بعد أن كتبت له عرضً

هل تستطيع التعايش مع دخل متغير، أو لديك مصدر آخر يغطي3. 

أساسياتك في الأشهر الأولى؟

هل تحب التعلم الذاتي؟ المهارات المطلوبة تتغير، والمستقل الذي يتوقف4. 

عن التعلم يتراجع سعره.

هل تستطيع التواصل بوضوح وأدب، حتى مع عميل صعب أو غير منظم؟5. 
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ا، والباقي ا جيدً إذا أجبت بـ "نعم" عن ثلاثة أسئلة على الأقل، فأنت تملك أساسً

يمكن تعلمه. وإذا كانت أغلب إجاباتك "لا"، فهذا لا يعني أن الطريق مغلق، بل

يعني أن تبدأ بجانب وظيفتك وبحجم صغير، وتختبر نفسك قبل أي قرار

كبير.

مثال عملي

محمد موظف خدمة عملاء في الإسكندرية، راتبه 14,000 جنيه شهريًا،

ا في 4 ويجيد كتابة المحتوى التسويقي بالعربية. خصص ساعتين يوميً

ا. في أيام من الأسبوع، و4 ساعات يوم الجمعة، أي نحو 12 ساعة أسبوعيً

ا، ولم يحصل على أي الشهر الأول جهز ملفه و5 نماذج وقدم 40 عرضً

ا. مشروع. في الشهر الثاني حصل على مشروعين بقيمة 25 و40 دولارً

ا، أي نحو 330 في الشهر الرابع وصل إلى 6 مشاريع بمتوسط 55 دولارً

ا للدولار، ا قبل العمولات. بسعر صرف توضيحي قدره 50 جنيهً دولارً

وبعد خصم نحو 20% للعمولات وتكاليف التحويل، أصبح دخله الإضافي

قرابة 13,000 جنيه، أي ما يقارب راتبه، دون أن يترك وظيفته. الأرقام

ا: صفر في البداية، ثم نمو تدريجي. ا شائعً توضيحية، لكنها تعكس نمطً

كيف تستخدم هذا الكتاب

الكتاب مرتب بحسب رحلتك الطبيعية. الفصل الأول يساعدك على اختيار

المهارة التي ستبيعها وتعلمها بسرعة. الفصل الثاني عن بناء معرض أعمال

مقنع حتى لو لم يكن لديك عملاء سابقون. الفصل الثالث يقارن بين المنصات

العربية والعالمية وكيف تختار بينها. الفصل الرابع عن الملف الشخصي
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وكتابة العروض الفائزة، مع قوالب جاهزة. الفصل الخامس عن التسعير ورفع

السعر. الفصل السادس عن التعامل مع العملاء والعقود والنزاعات. الفصل

السابع عن استلام أموالك في مصر والخليج. الفصل الثامن عن إدارة الدخل

غير المنتظم. الفصل التاسع عن تحويل العمل الحر إلى مشروع. والفصل

ا لأول 1000 ا لأول عميل و90 يومً العاشر يجمع كل ذلك في خطة 30 يومً

دولار.

ا. لا تتجاوزه؛ اكتب إجاباتك في الكتاب ا عمليً في نهاية كل فصل ستجد تمرينً

أو في دفتر خاص، لأن هذه الإجابات ستصبح في النهاية خطتك الشخصية.

تنبيه مهم: هذا الكتاب محتوى تعليمي عام عن العمل الحر وإدارة الدخل، ولا

يمثل نصيحة مالية أو قانونية أو ضريبية شخصية، ولا توصية بشراء أو بيع أي

أصل مالي. رسوم المنصات وشروط وسائل الدفع واللوائح تتغير باستمرار

ا من المواقع الرسمية، واستشر وتختلف من بلد لآخر، لذلك تحقق دائمً

ا في بلدك قبل القرارات المهمة. ا مختصً ا قانونيً ا أو مستشارً محاسبً
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تمرين

ا أستطيع أن أخصصها للعمل الحر بصدق، ومتى1.  كم ساعة أسبوعيً

بالتحديد؟

ما مصاريفي الشهرية الأساسية التي يجب أن يغطيها دخلي قبل أي2. 

تفرغ؟

كم سؤالًا من أسئلة الجاهزية الخمسة أجبت عنه بـ "نعم"، وما نقطة3. 

الضعف التي سأعمل عليها؟

ا في حياتي4.  ا حقيقيً ما المبلغ الإضافي الشهري الذي سيحدث فرقً

خلال 6 أشهر؟

هل يسمح عقد عملي الحالي بالعمل الحر؟ وما الذي يجب أن أتأكد5. 

منه؟
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الخلاصة

ا كاملًا، لا أن تنفذ المهارة ا صغيرً العمل الحر يعني أن تدير مشروعً

فقط.

الأمان في العمل الحر يُبنى بتعدد العملاء المنتظمين، ولا يأتي من

البداية.

البداية البطيئة طبيعية؛ الأشهر الأولى للتقييمات والخبرة أكثر من

المال.

ابدأ بجانب وظيفتك، ولا تتفرغ قبل أن يغطي دخلك الحر مصاريفك

لعدة أشهر.

ا من المصادر الكتاب تعليمي، والرسوم واللوائح تتغير، فتحقق دائمً

الرسمية.
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أول سؤال يطرحه المبتدئ عادة: "ما أكثر مهارة مطلوبة في العمل الحر؟".

والسؤال الأدق: "ما المهارة التي أستطيع أن أتقنها في وقت معقول، ويدفع

ا قد الناس مقابلها، وأستطيع الاستمرار فيها سنوات؟". المهارة الأكثر طلبً

ا، وقد لا تناسب خلفيتك ولا ميولك، فتتركها بعد تكون الأكثر منافسة أيضً

شهرين. في هذا الفصل سنختار مهارتك بطريقة منظمة، ثم نضع خطة

سريعة لتعلمها أو لرفع مستواك فيها إلى المستوى القابل للبيع.

ما الذي يجعل المهارة قابلة للبيع؟

ليست كل مهارة جيدة مهارة قابلة للبيع عن بعد. لكي يدفع لك شخص لا

يعرفك ولم يقابلك، يجب أن تتوفر في مهارتك أربعة شروط:

ا: صاحب متجر يريد1.  ا ملموسً تحل مشكلة واضحة أو تحقق مكسبً

ا على الجوال، وباحث يحتاج ا يعمل جيدً مبيعات أكثر، وشركة تريد موقعً

02

الفصل الأول

اختر مهارة يدفع الناس مقابلها
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ا، كان ترجمة دقيقة لمراجعه. كلما كانت المشكلة أوضح وأكثر إلحاحً

الدفع أسهل.

يوجد من يملك المال ويستطيع الدفع: الشركات الصغيرة والمتوسطة،2. 

وأصحاب المتاجر الإلكترونية، وصناع المحتوى، والجهات التعليمية،

وأصحاب المهن كالأطباء والمحامين؛ كلهم عملاء يدفعون. أما الخدمات

الموجهة لفئة لا تملك ميزانية، فيصعب بيعها مهما كانت مفيدة.

يمكن تسليمها عن بعد: ملف تصميم، أو نص، أو كود، أو فيديو، أو تقرير،3. 

أو جلسة عبر الإنترنت. إذا كانت الخدمة تحتاج حضورك الفعلي، فهي

عمل محلي لا عمل حر عن بعد.

لها نتيجة يمكن رؤيتها أو قياسها: العميل يحتاج أن يرى ما سيحصل4. 

عليه قبل أن يدفع، ولهذا فإن المهارات ذات النتائج المرئية كالتصميم

والكتابة والبرمجة أسهل في البداية من المهارات التي يصعب إثبات أثرها.

ا خريطة المجالات الأكثر طلبً

الجدول التالي يعرض مجالات شائعة في العمل الحر العربي والعالمي، مع

تقدير عام للوقت الذي يحتاجه شخص جاد يبدأ من مستوى متوسط حتى

ا، وتختلف يصل إلى مستوى يبيع به خدمة بسيطة. الأوقات تقديرية جدً

ا: حسب خلفيتك وعدد ساعات التعلم أسبوعيً
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أمثلة خدماتالمجال

وقت تقريبي

للمستوى القابل

للبيع

المنافسة

الكتابة

والمحتوى

مقالات، نصوص إعلانية،

محتوى مواقع

ومنشورات

1 إلى 3 أشهر إذا

كانت لغتك قوية

مرتفعة في العام،

أقل في

التخصصات

الترجمة

والتعريب

ترجمة تقنية وطبية

وقانونية، تعريب مواقع

وتطبيقات

1 إلى 3 أشهر لمن

يملك لغة ثانية

قوية

متوسطة، وتقل

مع التخصص

التصميم

الجرافيكي

شعارات، هويات بصرية،

تصاميم تواصل، عروض

تقديمية

مرتفعة3 إلى 6 أشهر

المونتاج

والفيديو

مقاطع قصيرة،

فيديوهات يوتيوب،

موشن جرافيك

متوسطة إلى2 إلى 6 أشهر

مرتفعة

تطوير المواقع

والمتاجر

مواقع ووردبريس، متاجر

جاهزة، تطوير واجهات

متوسطة، والأسعار4 إلى 12 شهرًا

أعلى

التسويق

الرقمي

إدارة إعلانات، إدارة

حسابات التواصل،

تحسين محركات البحث

متوسطة3 إلى 6 أشهر

المحاسبة

والأعمال

المكتبية

مسك دفاتر، جداول

بيانات، إدخال بيانات،

مساعد افتراضي

أسابيع لمن لديه

خلفية

متفاوتة

العمل الحر من الصفرصناع المال
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صناع
انتهت العينة المجانيةالمال

عجبتك البداية؟
ل »العمل الحر من الصفر« كمّ

من أول ملف أعمال إلى أول 1000 دولار

قريت 16 صفحة من 102

اللي مستنيك في باقي الكتاب:

الفصل الأول: اختر مهارة يدفع الناس مقابلها

الفصل الثاني: ملف أعمال قوي حتى لو لم يكن لديك عملاء سابقون

الفصل الثالث: المنصات العربية والعالمية وكيف تختار بينها

الفصل الرابع: البروفايل والعرض الذي يفوز بالمشروع

+ 6 فصول تانية

احصل على الكتاب كامل
ادفع بالجنيه بفودافون كاش أو إنستاباي، أو بالدولار بـ PayPal أو

بطاقة. والتحميل فوري.

اشترِ الكتاب كامل ←

almaal.org/store/freelance-start

https://almaal.org/store/freelance-start/?utm_source=sample&utm_medium=pdf&utm_campaign=freelance-start
https://almaal.org/store/freelance-start/?utm_source=sample&utm_medium=pdf&utm_campaign=freelance-start

