


المالقوة
بذكاءوتديرهاالثروةتحققكيف

وإعدادكتابة

يقي "اقتصاد"والمال""صناععملفر
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مقدمة

سواءالجميع.تواجهتحدياتالثروةوتحقيقالأموالإدارةأصبحتالتغير،السريعاليومعالمفي

يتطلعشخصًاأوالمالي،الاستقرارلتحقيقيسعىأسرةربأوالمهنية،حياتكبدايةفيشابًاكنت

يحدثأنيمكنالاستثمارواستراتيجياتالماليةللأسسالعميقالفهمفإنالمبكر،التقاعدإلى

المالية.أهدافكتحقيقفيكبيًرافرقًا

مستقبلبناءنحوبخطوةخطوةيأخذكومفصلشاملدليلهوالمال"،"قوةالكتاب،هذا

الميزانيةإعدادمثلمعرفتها،إلىتحتاجالتيالماليةالأسسفيهسنستعرضومزدهر.مستقرمالي

وأنواعالفعالةالتوفيراستراتيجياتإلىبالإضافةوالدخل،النفقاتوإدارةالشخصية

التخطيطوأهميةوالقروض،الديونمعالتعاملكيفيةأيضًاسنتناولالمختلفة.الاستثمارات

المالي.الاستقلالوتحقيقالأصول،وحمايةالدخل،مصادروتنويعالأجل،طويلالمالي

اتخاذعلىتساعدكمثبتةواستراتيجياتمفيدة،ونصائحعملية،أمثلةالكتابهذافيستجد

يمكنكوكيفالأموال،عملكيفيةفهممنتمكينكهوهدفنامستنيرة.ماليةقرارات

لتحديدتحتاجهاالتيوالمواردالأدواتلكسنقدمناجحة.ماليةحياةلتحقيقاستغلالها

المالي.والتطورالتعلمفيوالاستمرارلتحقيقها،خطةووضعالمالية،أهدافك

دليلكسيكونالكتابهذافإنالمالية،المعرفةبعضلديكأوالمالعالمفيمبتدئًاكنتسواء

تتمكنوأنالمقدمةالمعلوماتمنتستفيدأننتمنىالثروة.تحقيقنحورحلتكفيوالمفيدالمفصل

المالية.أهدافكلتحقيقاليوميةحياتكفيتطبيقهامن

كثرماليمستقبلنحومعًاالرحلةهذهنبدأدعونا واستقرارًا.إشراقًاأ
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الماليةالأسسالأول:الفصل

الأساسيةالماليةبالمفاهيمالتعريف

المهممنالمالية.الأهدافوتحقيقبكفاءةالأمواللإدارةأساسيةقاعدةتشكلالماليةالأسس

قراراتلاتخاذاللازمةالماليةالمعرفةبناءفيتساعدالتيالأساسيةالماليةالمفاهيمبعضفهم

المفاهيم:هذهبينمنمستنيرة.

سبيلعلىأخرى.مصادرأوالاستثماراتأوالعملمنكسبهايتمالتيالأموال:الدخل●

ياًراتباًالدخليكونأنيمكنالمثال، الأسهم.فياستثمارمنأرباحاًأووظيفة،منشهر

والرواتب()كالأجورنشطدخلإلىتقسيمهويمكنمتغيًرا،أوثابتًايكونأنيمكنالدخل

والإيجارات(.)كالأرباحنشطغيرودخل

دفعمثلالشخصية،والرغباتالاحتياجاتعلىإنفاقهايتمالتيالأموال:النفقات●

والمتغيرة،كالإيجار،الثابتة،النفقاتبينالتمييزالمهممنالتسوق.أوالفواتيرأوالإيجار

يةنفقاتإلىأيضًاتنقسمالنفقاتكالتسوق. كماليةونفقاتوالمأوى()كالطعامضرور

والسفر(.)كالترفيه

ميزانيةإعدادالأموال.تتبععلىوتساعدوالنفقاتالدخلتوضحماليةخطة:الميزانية●

أداةهيالميزانيةإدارتها.تحسينيمكنكوكيفأموالكتذهبأينمعرفةعلىيساعدك

أهدافك.تحقيقوضمانالماليةحياتكلتنظيمحيوية
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يكونأنيمكنوالطوارئ.المستقبليةللاحتياجاتالدخلمنجزءتخصيص:الادخار●

كثراستثماراتشكلفيأومصرفي،حسابفيالادخار الماليالأمانيوفرالادخارأماناً.أ

المتوقعة.غيرالنفقاتتغطيةفيويساعد

أنيمكنمالية.عوائدتحقيقبهدفماليةأدواتأوأصولفيالأموالوضع:الاستثمار●

الأموالقيمةمنيعززالاستثمارالعقارات.أوالسندات،أوالأسهم،فيالاستثماراتتكون

الثروة.بناءفيويساعدالوقتبمرور

الشخصيةالميزانيةإعداد

تتبعيمكنكشخصية،ميزانيةإنشاءخلالمنالأموال.إدارةفيحاسمةخطوةهوالميزانيةإعداد

الميزانيةلإعدادالأساسيةالخطواتتحسينها.يمكنالتيالمجالاتوتحديدوالنفقاتالدخل

تشمل:

راتبكالمثال،سبيلعلىالسنوية.أوالشهريةالدخلمصادركافةجمع:الدخلتحديد.1

كدالاستثمارات.منالعوائدأوالجانبية،الأعمالأرباحالشهري، كلتسجيلمنتأ

الكلي.لدخلكواضحةرؤيةلتحقيقبدقةالدخلمصادر

الشهريةالنفقاتبتسجيلقموالمتغيرة.الثابتةالنفقاتجميعتسجيل:النفقاتتحديد.2

النفقاتتحديدوالترفيه.كالتسوقاليوميةوالمصاريفالخدمات،وفواتيرالإيجار،مثل

نفقاتك.إدارةتحسينيمكنكوكيفأموالكتذهبأينرؤيةفييساعدك
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كانتإذاالفوائض.أوالفجواتلتحديدبالنفقاتالدخلمقارنة:الفجواتتحليل.3

يادةأوالنفقاتمنللحدحاجةإلىيشيرفهذاالدخل،تتجاوزالنفقات تحليلالدخل.ز

اللازمة.التعديلاتوإجراءالماليةالأولوياتتحديدفييساعدكالفجوات

يمكنوالنفقات.الدخلبينالتوازنلتحقيقاللازمةالتعديلاتإجراء:الميزانيةتعديل.4

للميزانيةالمستمرالتعديلإضافية.دخلمصادرعنالبحثأوالزائدةالنفقاتتقليل

المالية.الظروففيالتغيراتمعالتكيفيضمن

الميزانية:إعدادعلىمثال

النفقاتالدخل

4000الشهريالراتب

500الاستثماراتأرباح

1200الإيجار

300الفواتير
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400الطعام

200الترفيه

500التوفير

45002600الإجمالي

والدخلالنفقاتإدارة

الضرورية.غيرالنفقاتفيوالتحكممحكمةخطةوضعتتطلببكفاءةوالدخلالنفقاتإدارة

تشمل:الاستراتيجياتبعض

الكماليات.شراءأومفرطبشكلالمنزلخارجالطعامتناولمثل:الزائدةالنفقاتتقليل●

المطاعم.فيالأكلمنبدلًاالمنزلفيالطعاموجباتتحضيريمكنكالمثال،سبيلعلى

المالية.لأهدافكالأموالمنالمزيدتوفيرفييساعدكالزائدةالنفقاتتقليل

يادة● للحصولالمهاراتتحسينأوإضافيةعملفرصعنالبحثخلالمن:الدخلز

ياداتترقياتعلى تعلمأوجزئيبدوامالعمليمكنكالمثال،سبيلعلىالأجر.فيوز

يادةدخلك.لزيادةجديدةمهارة الماليةالأهدافتحقيقعلىقدرتكمنيعززالدخلز

المستقبل.فيوالاستثمار
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الميزانية.لمراقبةالماليةوالأدواتالنفقاتتتبعتطبيقاتاستخدام:التكنولوجيااستخدام●

دقيقبشكلوالدخلالنفقاتتتبععلىتساعدكالتيالتطبيقاتمنالعديدهناك

كثرالأموالإدارةيجعلأنيمكنالتكنولوجيااستخداموسهل. فيويساعدككفاءةأ

أفضل.ماليةقراراتاتخاذ

مفيدة:تطبيقاتعلىأمثلة

●Mint:ميزانية.وإنشاءوالنفقاتالدخلتتبعفييساعدمجانيتطبيق

●YNAB (You Need A Budget):الأهدافوتحديدالميزانيةتخطيطفييساعدتطبيق

المالية.

الجيدةالميزانيةأهمية

على:تساعدكفهيالمالي.الاستقرارلتحقيقحيويةأداةهيالجيدةالميزانية

طويلةأوجديد(جهازشراء)مثلالأجلقصيرةكانتسواء:الماليةالأهدافتحديد●

للتقاعد(.الادخار)مثلالأجل

إدارةتحسينيمكنكوكيفأموالكتذهبأينمعرفةخلالمن:الإنفاقعلىالسيطرة●

نفقاتك.

يادة● يادةالزائدةالنفقاتتقليلخلالمن:الادخارز الدخل.وز

ذكي.بشكلوالاستثمارالتوفيرخلالمن:الماليالاستقلالتحقيق●
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ميزانيةإعدادخلالمنالثروة.تحقيقنحوالأولىالخطوةهوالماليةللأسسالجيدالفهم

الصحيحالطريقعلىنفسكوضعيمكنكبكفاءة،والدخلالنفقاتوإدارةمحكمة،شخصية

التوفيركيفيةحولالتفاصيلمنالمزيدستتناولالقادمةالفصولالمالية.أهدافكلتحقيق

وحمايةالدخل،مصادروتنويعالأجل،طويلالماليوالتخطيطالديون،وإدارةوالاستثمار،

المالي.الاستقلالوتحقيقالأصول،
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والاستثمارالتوفيرالثاني:الفصل

الفعالةالتوفيراستراتيجيات

للطوارئالاستعدادفيالتوفيريساعدكأنيمكنالمالي.التخطيطمنأساسيجزءهوالتوفير

للتوفير:الفعالةالاستراتيجياتبعضإليكالمالية.أهدافكوتحقيق

مثلمختلفةلأهدافمخصصةتوفيرحساباتافتح:مخصصةتوفيرحساباتإنشاء●

تنظيمفييساعدهدفلكلمخصصحسابوجودوالعطلات.والتعليم،الطوارئ،

كبر.بسهولةالأهدافوتحقيقالتوفير أ

الدخلمن%50تخصيصيتمحيث،50/30/20قاعدةمثل:التوفيرقواعداتباع●

علىتساعدكالقاعدةهذهللتوفير.%20وللرغبات،%30والأساسية،للاحتياجات

متوازن.بشكلدخلكتوزيع

منكبيًراجزءًالتشكلتتراكمأنيمكنالصغيرةالنفقاتمنكثير:الصغيرةالنفقاتتتبع●

المزيد.توفيرفييساعدكأنيمكنومراجعتهاالنفقاتهذهتتبعميزانيتك.

لتقليلوالتخفيضاتالعروضعنبالبحثقم:والتخفيضاتالعروضمنالاستفادة●

يادةالتكاليف التسوق.عندالترويجيةوالعروضالكوبوناتاستخدمالمدخرات.وز

المختلفةالاستثماراتأنواع

الاستثمارات،منمختلفةأنواعهناكالوقت.بمرورالثروةلزيادةفعالةوسيلةهوالاستثمار

ومخاطرها:مزاياهامنهالكل
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معتأتيولكنهاعالية،عوائدالأسهمتحققأنيمكنالشركات.فيحصصشراء:الأسهم●

يادةالأرباحتوزيعاتعبرالأسهممنالربحتحقيقيمكنأعلى.مخاطر الأسهم.قيمةوز

منمخاطرةأقلالسنداتتعتبرالشركات.أوللحكوماتالأموالإقراض:السندات●

فيالمخاطروتقليلللتنوعجيدًاخيارًاتكونماغالبًاالسنداتثابتة.عوائدوتوفرالأسهم

ية.المحفظة الاستثمار

يةالصناديق● فيللاستثمارالمستثمرينمنالعديدمنالأموالتجمع:المشتركةالاستثمار

محترفين،صناديقمديريبواسطةتدارالصناديقهذهالأصول.منمتنوعةمجموعة

الاستثمار.عمليةويسهلالمخاطرمنيقللمما

بمرورالاستثمارقيمةمنويزيدثابتاًدخلًايوفرأنيمكنالعقاراتوتأجيرشراء:العقارات●

كبرمالرأسيتطلبالعقاراتفيالاستثمارالوقت. مستقرةعوائديوفرأنيمكنولكنهأ

الأجل.وطويلة

يةمحفظةبناءكيفية استثمار

والتنويع:التخطيطيتطلبقويةاستثماريةمحفظةبناء

يةالأهدافتحديد● ذلككانسواءاستثماراتك،منتحقيقهتريدماحدد:الاستثمار

الاستثماراتاختيارفيتساعدكالواضحةالأهدافمنزل.شراءأوالتعليم،أوالتقاعد،

المناسبة.
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المحفظةتنويعيمكنالمخاطر.تقليلفييساعدالاستثماراتتنويع:الاستثماراتتنويع●

كلوضععدميعنيالتنويعالأخرى.والأصولوالعقارات،والسندات،الأسهم،بين

الاستثمار.منواحدنوعفيأموالك

المحفظةبتعديلوقماستثماراتكأداءراقب:بانتظاموتعديلهاالمحفظةأداءمتابعة●

والتطبيقاتالماليةالأدواتاستخدمالمالية.الأهدافتحقيقلضمانالحاجةحسب

بانتظام.محفظتكأداءلمتابعة

المحفظة:تنويععلىمثال

المئويةالنسبةالاستثمارنوع

%40الأسهم

%30السندات

%20العقارات

%10النقد
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يننصائح المبتدئينللمستثمر

فيكبيرنمولتحقيقأطولوقتلديككانكلمامبكراً،الاستثمارفيبدأتكلما:مبكراًابدأ.1

استثماراتك.

جديدةاستراتيجياتتعلمفياستمرومهارة.معرفةيتطلبالاستثمار:باستمرارتعلم.2

المالية.الأسواقفيبالتغيراتاطلاععلىوابقَ

كدغيركنتإذا:الخبراءاستشر.3 استشرالاستثمار،فيالاستمرارأوالبدءكيفيةمنمتأ

محترف.ماليمستشار

علىبناءًمتسرعةقراراتاتخاذتجنبالأجل.طويلةعمليةهوالاستثمار:صبوراًكن.4

الأجل.القصيرةالسوقتقلبات

التوفيرخلالمنالمالي.الاستقلالوتحقيقالثروةلبناءقويتانأداتانهماوالاستثمارالتوفير

الفصولالمالي.مستقبلكوتأمينالماليةأهدافكتحقيقيمكنكالذكي،والاستثمارالفعال

الأجل،طويلالماليالتخطيطوأهميةوالقروض،الديونمعالتعاملكيفيةستتناولالقادمة

لتكتشفالقراءةفياستمرالمالي.الاستقلالوتحقيقالأصول،وحمايةالدخل،مصادروتنويع

الثروة.تحقيقنحورحلتكفيستساعدكالتيالعمليةوالنصائحالاستراتيجياتمنالمزيد
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والقروضالديونالثالث:الفصل

الشخصيةالديونإدارة

إلىيؤديأنيمكنالديونتراكمجيدة.ماليةصحةعلىللحفاظحيويأمربكفاءةالديونإدارة

الديونلإدارةالنصائحبعضإليكوالاستثمار.الادخارعلىقدرتكمنويحدماليةضغوط

الشخصية:

الفوائدذاتبالديونوابدأالديونسدادأولوياتحدد:الديونلسدادخطةوضع●

وتسريعالمدفوعةالفوائدتقليلفييساعدالديونلسدادواضحةخطةوضعالأعلى.

بفعالية.الديونلسدادالانهيارأوالثلجكرةمثلطرقاستخداميمكنكالسداد.عملية

شروطعلىللحصولالمقرضينمعالتفاوضحاول:القروضشروطعلىالتفاوض●

فييساعدأنيمكنالتفاوضأطول.سدادفتراتأوأقلفائدةمعدلاتمثلأفضل،

أسرع.بشكلالديونوسدادالشهريةالتكاليفتقليل

كمتجنب● يةغيرالديونترا عندإلاالديونإلىاللجوءعدمعلىاحرص:الضرور

أونقداًالمشترياتدفعوحاولالائتمانبطاقاتاستخداممنقللالقصوى.الضرورة

متوفرة.أموالباستخدام

القروضومخاطرفوائد

قبلوالمخاطرالفوائدفهمالمهممنمخاطر.معتأتيولكنهامفيدةتكونأنيمكنالقروض

بالاقتراض:قراراتخاذ
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فيالاستثمارأومنزل،وشراءالتعليم،تمويلفيتساعدكأنللقروضيمكن:الفوائد●

يةالقروضتجاري.مشروع الطلابيةوالقروضمنزل،شراءفيتساعدأنيمكنالعقار

عالي.تعليمعلىالحصوللكتتيحأنيمكن

يادةالديونتراكمإلىالقروضتؤديقد:المخاطر● منتتمكنلمإذاخاصةالمالية،الأعباءوز

وتلفإضافيةرسومإلىيؤديأنيمكنالسدادفيالتأخرالمحدد.الوقتفيسدادها

الائتماني.السجل

الديونسداداستراتيجيات

الماليوضعكتناسبالتيالطريقةاختربكفاءة.الديونلسدادمختلفةاستراتيجياتتوجد

الشخصية:وأهدافك

يقة● الطريقةهذهالأكبر.الديونإلىالانتقالثمأولًاالصغيرةالديونسداد:الثلجكرةطر

هذهتتجمعالوقت،بمرورالاستمرار.علىتشجعصغيرةانتصاراتتحقيقفيتساعد

بالكامل.الديونسدادإلىوتؤديالصغيرةالانتصارات

يقة● المدفوعة.الفوائدإجماليلتقليلأولًاالأعلىالفائدةذاتالديونسداد:الانهيارطر

الدينبسدادتبدأالوقت.بمرورللدينالإجماليةالتكلفةتقليلعلىتركزالطريقةهذه

الطويل.المدىعلىالمدفوعةالفوائدمنيقللممافائدة،أعلىيحملالذي

تمديدأوالفائدةمعدلاتلتخفيضالتمويلإعادةبرامجمنالاستفادة:التمويلإعادة●

وتحسينالشهريةالدفعاتتقليلفيتساعدأنيمكنالتمويلإعادةالسداد.فترات

القرض.شروط
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يقةاستخدامعلىمثال الثلج:كرةطر

الرصيدالدين

الحالي

الفائدة

السنوية

الدفع

الشهري

ائتمانبطاقة

A

$1,00015%$50

السيارةقرض

B

$5,0005%$150

القرض

Cالطلابي

$10,0006%$200

قرضإلىتنتقلثمالأصغر،هورصيدهالأنAالائتمانبطاقةبسدادستبدأالحالة،هذهفي

.Cالطلابيالقرضوأخيًرا،Bالسيارة

يادةالديونتقليل الدخلوز

يادةالديونسداداستراتيجياتبينالجمعيجبالديون،لتقليل الدخل:وز
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الأموالواستخدامدخلكلزيادةإضافيةعملفرصعنالبحث:الإضافيالعمل●

مشاريعأوجزئي،دوامشكلفييكونأنيمكنالإضافيالعملالديون.لسدادالإضافية

صغير.تجاريعملبدءحتىأومستقلة،

يمكنالديون.سدادنحوالمتوفرةالأموالوتوجيهالزائدةالنفقاتتقليل:النفقاتتقليل●

أوالشهريةالاشتراكاتتقليلمثلوالمتغيرةالثابتةالتكاليفتقليلذلكيشملأن

وتخفيضات.عروضعنالبحث

والضرائبالسنويةالمكافآتاستخدام:المستردةوالضرائبالمكافآتمنالاستفادة●

عمليةتسريعفيتساعدأنيمكنالإضافيةالأموالهذهالديون.منجزءلسدادالمستردة

الديون.سداد

الديونفيالوقوعلتجنبنصائح

وانضباطًا:ماليًاوعيًايتطلبالديونفيالوقوعتجنب

دخلك.منأقلنفقاتكتكونأنعلىاحرص:إمكانياتكحدودفيالعيش.1

بحذرالائتمانبطاقاتاستخدم:العشوائيللشراءالائتمانبطاقاتاستخدامتجنب.2

شهر.كلنهايةفيبالكاملالرصيدوادفع

المعيشة.نفقاتمنأشهر6-3يغطيطوارئصندوقبإنشاءقم:للطوارئالادخار.3

المالمنجزءبتوفيرقمكبيرة،بمشترياتالقيامقبل:الكبيرةللمشترياتالتخطيط.4

القروض.إلىالحاجةلتقليل
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والدورات،الكتب،خلالمنوالديونالأموالإدارةعنالتعلمفياستمر:الماليالتثقيف.5

والمقالات.

المالية.الأعباءوتقليلالماليالاستقرارتحقيقفيتساعدكأنيمكنبكفاءةوالقروضالديونإدارة

غيرالديونتراكموتجنبالقروض،شروطعلىوالتفاوضالديون،لسدادخطةوضعخلالمن

التخطيطأهميةستتناولالقادمةالفصولكبير.بشكلالماليوضعكتحسينيمكنكالضرورية،

المالي.الاستقلالوتحقيقالأصول،وحمايةالدخل،مصادروتنويعالأجل،طويلالمالي
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الأجلطويلالماليالتخطيطالرابع:الفصل

للمستقبلالماليالتخطيطأهمية

التخطيطلكيتيحمستقر.ماليمستقبلبناءمنأساسيجزءهوالأجلطويلالماليالتخطيط

أوالأطفال،تعليممنزل،شراءمثلالكبرى،الماليةأهدافكتحقيقعلىالقدرةالمستقبليالمالي

على:يساعدكالتخطيطبراحة.التقاعد

الطارئة.النفقاتأوالاقتصاديةالأزماتمثل:المستقبليةالماليةللتحدياتالاستعداد●

منتظمة.بطريقةوالاستثمارالادخارخلالمن:الكبرىالحياةأهدافتحقيق●

يحبتقاعدالاستمتاع● المستقبلية.نفقاتكلتغطيةيكفيتقاعديصندوقبناءعبر:مر

للتقاعدالتخطيط

لتقاعدالتخطيطكيفيةإليكالأجل.طويلةبخطةوالالتزاممبكرًاالبدءيتطلبللتقاعدالتخطيط

مريح:

أطولوقتلديككانكلمامبكراً،الادخارفيبدأتكلما:مبكراًللتقاعدالادخاربدء.1

المدىعلىالادخارعندلصالحكتعملالمركبةالفائدةمدخراتك.فيكبيرنمولتحقيق

الطويل.

وحسابات(IRA)الفرديةالتقاعدحساباتمثل:المختلفةالتقاعدحساباتأنواعفهم.2

401(k.)قراراتخاذفييساعدكروثوحساباتالتقليديةالحساباتبينالفرقفهم

أموالك.وضعمكانحولمستنير
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كبرعوائدتحقيقفييساعدالمدخراتاستثمار:المدخراتمنجزءاستثمار.3 مقارنةأ

أنيمكنوالعقاراتوالسندات،الأسهم،بينالاستثماراتتنويعفقط.النقديبالادخار

الطويل.المدىعلىمستقرةعوائديوفر

التقاعد:استراتيجيةعلىمثال

المدخرالمبلغالعمر

يًا شهر

السنويالنمو

المتوقع

عندالمتوقعالرصيد

التقاعد

25$2007%$1,000,000

35$3007%$700,000

45$5007%$400,000

الأجلطويلةالادخارخططإعداد

الكبرى:الماليةالأهدافتحقيقفيتساعدالأجلطويلةالادخارخطط

التقاعد.أوالأبناء،تعليممنزل،شراءمثلالماليةأهدافكحدد:الادخارأهدافتحديد●

زمنية.بمدةومحددةواضحةالأهدافهذهتكونأنيجب

هذاالأهداف.منهدفلكلادخارحساباتافتح:مخصصةادخارحساباتإنشاء●

هدف.كللتحقيقمخصصةالأموالأنويضمنالادخارتنظيميسهل
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حسبالخططبتعديلوقمالادخارأهدافنحوالتقدمراقب:بانتظامالتقدممتابعة●

كدمدخراتكلمتابعةوتطبيقاتأدواتاستخدمالحاجة. الطريقعلىأنكمنوالتأ

أهدافك.لتحقيقالصحيح

ادخار:خطةعلىمثال

يًاالمدخرالمبلغالزمنيةالمدةالمطلوبالمبلغالهدف شهر

833$سنوات100,00010$منزلشراء

278$سنة50,00015$الأطفالتعليم

1,000,00$التقاعد

0

833$سنة30

الأجلطويلالاستثماراستراتيجيات

الاستراتيجيات:بعضإليكالمستقبلي.الماليالتخطيطمنمهمجزءهوالأجلطويلالاستثمار

والسندات،الأسهم،مثلمختلفةأصولفئاتعبرالاستثماراتتوزيع:المحفظةتنويع●

المخاطر.لتقليلوالعقارات

والتاريخالقويالأداءذاتالشركاتفيالاستثمار:الجودةعاليةالأسهمفيالاستثمار●

الأجل.طويلنمولتحقيقفعالةاستراتيجيةيكونأنيمكنالعوائدتحقيقفيالطويل
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يعززأنيمكنالأسهممنالمزيدلشراءالموزعةالأرباحاستخدام:الأرباحاستثمارإعادة●

الوقت.بمرورالمحفظةنمو

أنيمكنالضريبيةالأعباءمنتقللوحساباتاستثماراتاختيار:الضريبيالتخطيط●

يادةفييساعد الصافية.العوائدز

المستمرالماليالتعليمأهمية

في:يساعدكالطويل.المدىعلىالماليالنجاحمفتاحهوالمستمرالماليالتعليم

كبة● علىالبقاءالمهمومنباستمرار،تتغيرالماليةالأسواق:الماليةالأسواقفيالتغيراتموا

الجديدة.والاتجاهاتالتغيراتعلىاطلاع

ومعرفتكمهاراتكتحسينفييساعدالمستمرالتعليم:الماليةوالمهاراتالمعرفةتطوير●

أفضل.قراراتاتخاذلكيتيحمماالمالية،

كبرماليةأهدافلتحقيقالمتاحةالمواردمنالاستفادة● مثلالمتاحةالموارداستغل:أ

معرفتك.لتحسينالماليةوالأدواتوالدورات،الكتب،

الأجلطويلالماليللتخطيطنصائح

لديكبماالآنابدأالتخطيط.لبدءالمالمنالمزيدلديكيكونحتىتنتظرلا:الآنابدأ.1

الطويل.المدىعلىالنتائجوسترى

علىيعتمدالفعالالماليالتخطيطللتحقيق.وقابلةواقعيةأهدافًاضع:واقعياًكن.2

إليها.الوصوليمكنأهدافتحديد
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حسبخطتكبتعديلوقمأهدافكنحوالتقدملتتبعأدواتاستخدم:التقدمتتبع.3

الحاجة.

كدغيركنتإذا:الخبراءاستشر.4 ماليمستشاراستشرالاستمرار،أوالبدءكيفيةمنمتأ

محترف.

إعدادخلالمنمستقر.ماليمستقبلبناءمنأساسيجزءهوالأجلطويلالماليالتخطيط

مريح.بتقاعدوالاستمتاعالكبرىالماليةأهدافكتحقيقيمكنكمحكمة،واستثمارادخارخطط

الاستقلالوتحقيقالأصول،وحمايةالدخل،مصادرتنويعكيفيةستتناولالقادمةالفصول

المالي.

22



الدخلمصادرتنويعالخامس:الفصل

الدخلمصادرتنويعأهمية

يادةالمخاطرلتقليلفعالةماليةاستراتيجيةهوالدخلمصادرتنويع يعتمدالمالي.الاستقراروز

خطرًاهذايكونأنيمكنولكنواحدة،وظيفةمنالأساسيدخلهمعلىالأشخاصمنالعديد

لك:يتيحالدخلمصادرتنويعمالية.لأزماتتعرضواأووظيفتهمفقدواإذا

يادة● فقدانتأثيرتقليليمكنكمتعددة،دخلمصادروجودخلالمن:الماليالأمانز

واحد.دخل

يز● يادةالإضافيةالدخلمصادرلكتتيحأنيمكن:الماليالنموتعز المدخراتز

والاستثمارات.

استقلالتحقيقفيالمتنوعةالدخلمصادرتساهمأنيمكن:الماليالاستقلالتحقيق●

كبرمالي أسرع.بشكلأهدافكوتحقيقأ

إضافيةدخلمصادرإنشاء

الأفكار:بعضإليكإضافية.دخلمصادرلإنشاءالطرقمنالعديدهناك

Side)الجانبيالعمل.1 Hustle):بجانبمستقلةخدماتتقديمأوصغيرمشروعبدء

الجرافيكي،التصميمالمستقلة،الكتابةذلكيشملأنيمكنالأساسية.وظيفتك

خصوصية.دروستقديمحتىأوالشخصي،التدريب
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التيالأسهمأوتأجيرها،يمكنالتيالعقاراتمثل:للدخلالمنتجةالأصولفيالاستثمار.2

ية.أرباحاًتدفع دور

منتجاتبيعيمكنكخدمات.أومنتجاتلبيعإلكترونيمتجرإنشاء:الإنترنتعبرالبيع.3

تعليمية.دروسحتىأوإلكترونية،كتبيدوية،

أوللمنتجاتوالترويجبالعمولةالتسويقبرامجإلىالانضمام:بالعمولةالتسويق.4

المبيعات.علىعمولةمقابلالإنترنتعبرالخدمات

التصويرمثلدخل،مصدرإلىومهاراتكهواياتكتحويل:والمواهبالمهاراتاستغلال.5

اليدوية.الحرفأوالطهي،الفوتوغرافي،

يادة الصغيرةالأعمالفيالر

للدخل:ممتازاًمصدراًيكونأنيمكنتجاريمشروعفيالبدء

بهاشغوفًاتكونتجاريةفكرةعنابحث:تنفيذهاعلىوالعملمشروعفكرةتطوير●

واضحة.عملخطةبتطويروقم

يعودعمتمويلعنالبحث● الصغيرةالمشاريعدعمبرامجمناستفد:الصغيرةللمشار

منحتىأومستثمرين،أوالبنوك،منالتمويلعلىالحصوليمكنالميسرة.والقروض

الجماعي.التمويلمنصات

علىوحافظالفعالةالإدارةأساليباتبع:النجاحلتحقيقبفعاليةالأعمالإدارة●

القراراتواتخاذالماليالأداءلمتابعةالأعمالإدارةأدواتاستخدمالسيطرة.تحتالتكاليف

الاستراتيجية.
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العقاراتفيالاستثمار

يادةثابتاًدخلًايوفرأنيمكنالعقاراتفيالاستثمار الاستثمار:قيمةفيوز

يةأوالسكنيةالعقاراتوتأجيرشراء● ثابتاً.دخلًايوفرأنيمكنوتأجيرهعقارشراء:التجار

كد مرتفع.إيجاريطلبولديهاجيدةمواقعاختيارمنتأ

يةالصناديقفيالاستثمار● منخفضةطريقةتوفرالعقاريالاستثمارصناديق:العقار

الممتلكاتإدارةتتولىصناديقفيحصصشراءيمكنكالعقارات.فيللاستثمارالمخاطر

ية الأرباح.وتوزيعالعقار

وفوائدمخاطرلتقييمجدوىدراسةبإجراءقم:الاستثمارقبلوالفوائدالمخاطرتقييم●

كدالعقاري.الاستثمار والإدارة.والصيانةبالشراءالمرتبطةالتكاليففهممنتأ

الدخلمصادرلتنويعنصائح

ابدأواحدة.دفعةالدخلمصادرتنويعتحاوللا:البناءفيواستمرواحدبمصدرابدأ.1

آخر.مصدرإلىانتقلثمتطويره،فيواستمرواحدإضافيدخلبمصدر

فيفرصكلزيادةالحاليةمهاراتكتحسينأوجديدةمهاراتتعلم:مهاراتكفياستثمر.2

إضافية.دخلمصادرإنشاء

مصادروإدارةإنشاءلتسهيلالرقميةوالمنصاتالأدواتاستخدم:التكنولوجيااستغل.3

عبرتجاريمشروعبدءفيتساعدكالتيالمنصاتمنالعديدهناكالإضافية.الدخل

مستقلة.خدماتتقديمأوالإنترنت
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قمالمخاطر.بعضتحمليتطلبقدالدخلمصادرتنويع:المخاطرلتحملمستعداًكن.4

القرار.اتخاذقبلفرصةلكلدقيقوتحليلجدوىدراسةبإجراء

لااللازمة.التعديلاتبإجراءوقمبانتظامدخلكمصادرأداءتابع:والتكيفالأداءتابع.5

فعالية.الأكثرالمصادرعلىوالتركيزمربحغيردخلمصدرعنالتخليمنتخف

يادةالماليالاستقرارلتحقيقمهمةخطوةهوالدخلمصادرتنويع إنشاءخلالمنالمالي.النمووز

يمكنكومواهبك،مهاراتكمنوالاستفادةالعقارات،فيوالاستثمارإضافية،دخلمصادر

كبربسرعةالماليةأهدافكتحقيق كيفيةستتناولالقادمةالفصولالمالي.الاستقلالوتحقيقأ

المستمر.الماليالتعليموأهميةالمالي،الاستقلالوتحقيقالأصول،حماية
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الأصولحمايةالسادس:الفصل

الأصولحمايةأهمية

منبناؤهتمماأنتضمنحيثالشخصي،الماليالتخطيطمنأساسيًاجزءًاتعتبرالأصولحماية

الجوانب،منالعديدتشملالماليةالحمايةممكنة.فترةلأطولعليهالحفاظيتمأنيمكنثروة

بالأصولالمرتبطةالماليةالمخاطرتقليلإلىتهدفوهيالقانوني،التخطيطإلىالتأمينمن

والممتلكات.

وأنواعهاالتأمينات

منمختلفةأنواعهناكالمتوقعة.غيروالمواقفالطوارئحالاتفيماليةحمايةتوفرالتأمينات

الأصول:حمايةفيتساعدأنيمكنالتيالتأمينات

منتنشأأنيمكنالتيالمرتفعةالطبيةالتكاليفضدالحمايةيوفر:الصحيالتأمين.1

الأفرادعلىالماليالعبءوتقليلالطبيةالفواتيرتغطيةفييساعدالإصابات.أوالأمراض

والأسر.

فييساعدوفاتك.حالةفيماليًامحميةستكونعائلتكأنيضمن:الحياةعلىالتأمين.2

المستحقة.والديونوالتعليم،المعيشية،النفقاتتغطية

مثلالشخصية،والممتلكاتالمنازلعلىالتأمينيشمل:الممتلكاتعلىالتأمين.3

والسرقة،الحوادث،عنالناتجةالأضرارمنالأصوليحميوالمجوهرات.السيارات

الطبيعية.والكوارث
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والتأمينالشخصيةالحوادثضدالتأمينيشمل:والكوارثالحوادثضدالتأمين.4

وقوعحالفيماليةتعويضاتيوفروالفيضانات.الزلازلمثلالطبيعيةالكوارثضد

جسيمة.أضرارفيتتسببمتوقعةغيرأحداث

الثروةلحمايةالتأمينأهمية

الشخصية:الثروةحمايةفيحاسماًدوراًيلعبالتأمين

المتوقعةغيرالتكاليفتغطيةفييساعدالتأمين:الطوارئحالاتفيالماليةالحمايةتوفير●

للأحداثالسلبيةالماليةالآثارمنيحدأنيمكنالمنزل.إصلاحاتأوالطبيةالفواتيرمثل

المتوقعة.غير

الخسائرمنالشخصيةالأصوليحميالتأمين:بالأصولالمتعلقةالماليةالمخاطرتقليل●

المالي.الفقدانوتقليلالأصولقيمةعلىالحفاظفييساعدالكبيرة.المالية

أوالوفاةحالاتفيللأسرةمالياًأماناًالتأمينيوفر:للأسرةالماليالاستقرارعلىالحفاظ●

المالي.القلقوتقليلالعائلةمستقبلتأمينفييساعدأنيمكنالإعاقة.

الأصوللحمايةالقانونيةالاستراتيجيات

يمكنالتيالخطواتبعضإليكفعالة.قانونيةاستراتيجياتاستخدامتتطلبالأصولحماية

اتخاذها:

كد:قانونيةوصيةإعداد.1 بعدأصولكتوزيعكيفيةتحددقانونيةوصيةلديكأنمنتأ

مماوفاتك،بعدوتوزيعهاأصولكإدارةلكيفيةواضحةتوجيهاتتوفرالوصيةوفاتك.

الورثة.بينالنزاعاتمنيقلل
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فيوتساعدللأصولقانونيةحمايةتوفرالاستئمانصناديق:استئمانيةصناديقإنشاء.2

المطالباتضدإضافيةحمايةالاستئمانيةالصناديقتوفرأنيمكنلرغباتك.وفقاًتوزيعها

القضائية.والدعاوىالقانونية

متخصصمحامٍاستشر:النزاعاتمنالأصوللحمايةالقانونيةالأدواتاستخدام.3

القانونيةالأدواتتشملأنيمكنوالمطالبات.القانونيةالنزاعاتمنأصولكلحماية

القانونية.المسؤوليةعلىوالتأمينالشراكة،واتفاقياتالعقود،

الأصوللحمايةالضريبيالتخطيط

تقليلفيالفعالالضريبيالتخطيطيساعدالأصول.حمايةمنمهمجزءهوالضريبيالتخطيط

يادةالمستحقةالضرائب الضريبي:للتخطيطالنصائحبعضإليكالصافية.الثروةوز

المؤجلةأوالضرائبمنالمعفاةالتقاعديةالحساباتمثل:الضريبيةالامتيازاتاستغلال●

الضرائب.

منمعفاةأرباحاًتقدمالتيالأسهممثل:ضريبيةكفاءةذاتأصولفيالاستثمار●

عليها.ضريبيةتخفيضاتمنالاستفادةيمكنالتيالعقاراتأوالضرائب

الثروةلتوزيعالضرائبمنالمعفاةالسنويةالهدايااستخدام:والهداياللوراثةالتخطيط●

الوفاة.عندالضريبيالعبءوتقليلالعائلةأفرادبين

الأصوللحمايةنصائح

واتخاذبانتظامأصولكتواجهقدالتيالمحتملةالمخاطربتقييمقم:بانتظامالمخاطرتقييم.1

منها.للتخفيفاللازمةالإجراءات
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كد:دوريبشكلالتأمينوثائقتحديث.2 محدثةبكالخاصةالتأمينوثائقأنمنتأ

الهامة.الأصولجميعوتغطي

أصولكجميعأنلضمانمتخصصاًمحامياًاستشر:القانونيةالحمايةفيالاستثمار.3

قانونياً.محمية

العقودمثلالهامةالوثائقمناحتياطيةنسخاًاحفظ:احتياطيةبنسخالاحتفاظ.4

آمن.مكانفيالتأمينووثائق

المدىعلىالماليالاستقراروتحقيقالثروةاستدامةلضمانحاسمةخطوةهيالأصولحماية

تقليليمكنكالضريبي،والتخطيطالقانونية،والاستراتيجياتالفعال،التأمينخلالمنالطويل.

الاستقلالتحقيقكيفيةستتناولالقادمةالفصولبأمان.أصولكعلىوالحفاظالماليةالمخاطر

المستمر.الماليالتعليموأهميةالمالي
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الماليالاستقلالالسابع:الفصل

الماليالاستقلالتحقيق

واحدةوظيفةمنثابتدخلعلىفيهاتعتمدلامرحلةإلىالوصوليعنيالماليالاستقلال

لكيتيحمماومستقرة،متعددةمصادرمندخلكتأتيذلك،منبدلًاالمعيشية.نفقاتكلتغطية

كبرمرونة مهمة:خطواتعدةاتباعيجبالمالي،الاستقلاللتحقيقحياتك.إدارةفيأ

وضعهيالماليالاستقلاللتحقيقالأولىالخطوة:الماليالاستقلاللتحقيقخطةوضع.1

لتحقيقزمنياًوجدولًامحددة،أهدافاًالخطةتشملأنيجبومفصلة.واضحةخطة

الواضحةالأهدافتحديدالنفقات.وتقليلالدخللزيادةواستراتيجياتالأهداف،هذه

النجاح.وتحقيقالصحيحالمسارعلىالبقاءفييساعدك

أوواحدةوظيفةعلىالاعتمادتقليل:الخارجيةالدخلمصادرعلىالاعتمادتقليل.2

إنشاءطريقعنبذلكالقياميمكنكالمالي.أمانكمنيزيدأنيمكنواحددخلمصدر

الصغيرة.التجاريةوالمشاريعالجانبي،والعملالاستثمارات،مثلإضافية،دخلمصادر

المالي.الاستقرارمنويزيدالماليةالمخاطرمنيقللالدخلمصادرتنويع

الماليالاستقلاللتحقيقالجادالعمل:الشخصيةوالحياةالعملبينالتوازنتحقيق.3

الشخصية.والحياةالعملبينصحيتوازنعلىالحفاظأيضاًالضروريمنولكنمهم،

صحتكعلىوالحفاظالإرهاقلتجنبواستجمامراحةفتراتلديكتكونأنيجب

والجسدية.النفسية

وتحقيقهاالماليةالأهدافتحديد
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هذهتكونأنيجبالمالي.النجاحنحوجهودكتوجيهفيتساعدالواضحةالماليةالأهداف

الأهداف:

أنيجبالإحباط.تجنبفييساعدللتحقيقوقابلةواقعيةماليةأهدافتحديد:واقعية●

الادخارعلىوقدرتكالحاليالماليلوضعكدقيقتقييمعلىمبنيةالأهدافهذهتكون

والاستثمار.

المرجوة.النتائجوتحقيقجهودكتركيزفيتساعدبوضوحالمحددةالماليةالأهداف:محددة●

تحقيقه.تريدمحددًامبلغًاحددللتقاعد"،الادخار"أريدقولمنبدلًاالمثال،سبيلعلى

وتقييمالتقدممتابعةفييساعدقياسهايمكنالتيالأهدافتحديد:للقياسقابلة●

تحقيقنحوالتقدملمراقبةوالمدخراتالميزانيةتتبعأدواتاستخداميمكنكالنجاح.

الأهداف.

الثروةتحقيقبعدالأموالإدارة

لإدارةالنصائحبعضهناومستمرة.حكيمةإدارةعليهاالحفاظيتطلبالثروة،تحقيقبعد

الثروة:تحقيقبعدالأموال

يةاستراتيجياتخلالمنالمكتسبةالثروةعلىالحفاظ.1 فياستمر:محكمةاستثمار

علىوالحفاظالاستثماراتفيالتنويعنموها.علىللحفاظالثروةمنجزءاستثمار

يادةالمخاطرتقليلفييساعدمتوازنةاستثماريةمحفظة العوائد.وز
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فيواستمرالماليةبالتطوراتاطلاععلىابقَ:المهاراتوتطويرالماليالتعلمفيالاستمرار.2

الأخبارومتابعةمالية،كتبوقراءةعمل،ورشحضوريمكنكالمالية.مهاراتكتطوير

معرفتك.لتحديثالاقتصادية

ينالماليوالدعمالمشورةتقديم.3 الآخرينمعالماليةوخبراتكمعرفتكشارك:للآخر

المشاركةأووالعائلة،للأصدقاءالمشورةتقديميمكنكالمالية.أهدافهمتحقيقفيلدعمهم

والخبرات.الأفكارلتبادلماليةمجتمعاتفي

الثروةإدارةفيالتكنولوجيامنالاستفادة

بفعالية.الثروةإدارةفيتساعدكأنيمكنالتيالأدواتمنالعديدتوفرالحديثةالتكنولوجيا

الأمثلة:بعضإليك

والنفقاتالدخلتتبعفيتساعدكالتي،YNABوMintمثل:الميزانيةإدارةتطبيقات●

ميزانية.ووضع

لكتتيحالتي،RobinhoodوE*TRADEمثل:الإنترنتعبرالاستثمارمنصات●

بسهولة.والسنداتالأسهمفيالاستثمار

وتقديمالماليةالبياناتلتحليلالاصطناعيالذكاءتستخدمالتي:التنبؤيةالماليةالأدوات●

مخصصة.استثماريةنصائح

الماليالاستقلاللتحقيقنصائح

لتحقيقأطولوقتلديككانكلمامبكراً،الماليالتخطيطفيبدأتكلما:مبكراًابدأ.1

المالية.أهدافك
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المزيدلتعلماستعدادعلىوكنوتفهمها،تعرفهاالتيالأصولفياستثمر:بحكمةاستثمر.2

المختلفة.الاستثماراتعن

تقنيةاستخداميمكنكاليومية.الماليةعاداتكمنجزءاًالادخاراجعل:بانتظامادخر.3

الإنفاق.قبلللادخاردخلكمنجزءلتخصيصأولًا"الذاتي"الدفع

بدلًاالمالية.الأهدافلتحقيقالديونعلىالاعتمادتجنبحاول:الزائدةالديونتجنب.4

الثروة.لبناءوالاستثمارالادخارعلىاعتمدذلك،من

أوالماليوضعكفيالتغيراتعلىبناءًالماليةخططكلتعديلمستعداًكن:مرناًابقَ.5

الاقتصادية.الظروف

الأهدافتحديدخلالمنالأجل.طويلوالتزاماًدقيقاًتخطيطاًيتطلبالماليالاستقلالتحقيق

الشخصية،والحياةالعملبينالتوازنعلىوالحفاظالدخل،مصادروتنويعالواضحة،المالية

القادمةالفصولومزدهرة.مستقرةماليةبحياةوالتمتعالماليالاستقلالتحقيقيمكنك

لتحقيقالمتاحةالماليةوالأدواتالموارداستخداموكيفيةالمستمرالماليالتعليمأهميةستتناول

أهدافك.
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المستمرالماليالتعليمالثامن:الفصل

المستمرالماليالتعليمأهمية

الماليةالمعرفةتساعدكأنيمكنالطويل.المدىعلىالماليالنجاحمفتاحهوالمستمرالماليالتعليم

في:يساعدكالمستمرالماليالتعليمبفعالية.الماليةأهدافكوتحقيقمستنيرةقراراتاتخاذفي

كبة● علىالبقاءالمهمومنباستمرار،تتغيرالماليةالأسواق:الماليةالأسواقفيالتغيراتموا

الجديدة.والاتجاهاتالتغيراتعلىاطلاع

ومعرفتكمهاراتكتحسينفييساعدالمستمرالتعليم:الماليةوالمهاراتالمعرفةتطوير●

أفضل.قراراتاتخاذلكيتيحمماالمالية،

والتغيراتالماليةالأزماتمعالتعاملكيفيةتعلم:الجديدةالماليةالتحدياتمعالتكيف●

الاقتصادية.

المتاحةالماليةوالأدواتالموارد

الماليةمعرفتكتحسينفيتساعدكأنيمكنالتيالمتاحةالماليةوالأدواتالمواردمنالعديدهناك

بفعالية:أموالكوإدارة

نصائحتقدمالتيوالمقالاتالكتبمنالعديدهناك:الماليةوالمقالاتالكتب.1

الفقير"والأبالغني"الأبتشملالشهيرةالكتببعضمفيدة.ماليةواستراتيجيات

جراهام.لبنجامينالذكي"و"المستثمركيوساكيلروبرت
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يبيةالدورات.2 يبيةالدوراتحضور:والندواتالتدر أنيمكنالماليةوالندواتالتدر

دوراتعلىالعثوريمكنكالمالية.معرفتكوتحديثجديدةمهاراتتعلمفييساعدك

المحلية.الجامعاتفيأوالإنترنتعبرومدفوعةمجانية

عبرالماليةوالأدواتالتطبيقاتاستخدم:الإنترنتعبرالماليةوالأدواتالتطبيقات.3

YNABوMintمثلتطبيقاتالاستثمارات.عنالمزيدوتعلمأموالكلإدارةالإنترنت

E*TRADEمثلمنصاتأنحينفيالميزانية،ووضعالنفقاتتتبعفيتساعدكأنيمكن

الاستثمار.فيتساعدكأنيمكنRobinhoodو

الماليةالتطوراتمتابعةكيفية

بفعالية:الماليةأهدافكوتحقيقمستنيرةقراراتاتخاذفيتساعدكالماليةالتطوراتمتابعة

والتحليلات.الأخبارأحدثلتلقيالماليةالنشراتفياشترك:الماليةالنشراتفيالاشتراك.1

يةالمواقعمنالعديدهناك أسبوعية،أويوميةإخباريةنشراتتقدمالتيالماليةالإخبار

جورنال.ستريتوولبلومبيرجمثل

الاقتصادية.والتحليلاتاليوميةالماليةالأخبارتابع:الماليةوالتحليلاتالأخبارمتابعة.2

BloombergأوCNBCمثلالمتخصصةالتلفزيونيةالقنواتمتابعةيمكنك TV،وكذلك

المالية.الصحفقراءة

الإنترنتعلىالماليةالمجتمعاتفيشارك:الإنترنتعلىماليةمجتمعاتإلىالانضمام.3

التواصلمواقععلىومجموعاتمنتدياتإلىالانضماميمكنكوالخبرات.الأفكارلتبادل

معالماليةالموضوعاتمناقشةيمكنكحيثFacebookوRedditمثلالاجتماعي

الآخرين.
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والشبابللأطفالالماليالتعليم

ماليمستقبلبناءفييساعدهمأنيمكنمبكرةسنمنذالماليةالمهاراتوالشبابالأطفالتعليم

والشباب:الأطفاللتعليمالطرقبعضإليكمستقر.

هذهاشرحوالاستثمار.الميزانية،ووضعالادخار،مثل:الأساسيةالماليةالمفاهيمتقديم●

الفهم.وسهلةبسيطةبطرقالمفاهيم

التيوالتطبيقاتالألعابمنالعديدهناك:التعليميةوالتطبيقاتالألعاباستخدام●

وتفاعلية.ممتعةبطريقةالماليةالمهاراتتعلمعلىالأطفالتساعد

مصروفاتهموإدارةتوفير،حسابفتحمثل:الماليةالمهاراتممارسةعلىتشجيعهم●

الأجل.وطويلةقصيرةادخاريةأهدافوتحديدالشخصية،

الماليةالاستشارةأهمية

يمكنأفضل.بشكلأموالكلإدارةمهنيةوخبرةشخصيًاتوجيهًاتوفرأنيمكنالماليةالاستشارة

في:مساعدتكمحترفماليلمستشار

فييساعدكأنيمكنالماليالمستشار:لتحقيقهاخطةووضعالماليةالأهدافتحديد●

لتحقيقها.خطةووضعواقعيةماليةأهدافتحديد

يةنصائحتقديم● الشخصية،وأهدافكالماليوضعكعلىبناءً:مخصصةاستثمار

مخصصة.استثماريةنصائحتقديمالماليللمستشاريمكن

فييساعدكأنيمكنالماليالمستشار:الضريبيوالتخطيطالديونإدارةفيمساعدتك●

الضريبي.العبءمنتقللبطريقةللضرائبوالتخطيطفعالبشكلالديونإدارة
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المستمرالماليللتعليمنصائح

المالية،المقالاتلقراءةأسبوعيًاأويوميًاوقتًاخصص:يوميةعادةالماليالتعليماجعل.1

يبية.الدوراتوحضورالأخبار،ومتابعة التدر

يبيةوالدوراتالكتبعلىالمالإنفاقفيتترددلا:الماليتعليمكفياستثمر.2 التدر

المالية.معرفتكتحسنأنيمكنالتيوالندوات

العمل.وزملاءوالعائلةالأصدقاءمعالماليةمعرفتكشارك:الآخرينمعالمعرفةتبادل.3

كثريكونأنيمكنالماليالتعليم الآخرين.معوالخبراتالأفكارتبادلعندفعاليةأ

مرنًاتكونأنالمهمومنباستمرار،تتغيرالماليةالأسواق:للتعلمومنفتحًامرنًاابقَ.4

التغيرات.معوالتكيفللتعلمومنفتحًا

الأسواقفيالتغيراتمواكبةخلالمنالمالي.النجاحمنأساسيجزءهوالمستمرالماليالتعليم

اتخاذيمكنكالمتاحة،الماليةوالأدواتالمواردواستخدامالمالية،ومعرفتكمهاراتكوتطويرالمالية،

تطبيقكيفيةستتناولالقادمةالفصولبفعالية.الماليةأهدافكوتحقيقمستنيرةماليةقرارات

استمرالطويل.المدىعلىالماليالنجاحوتحقيقاليوميةحياتكفيالمختلفةالماليةالاستراتيجيات

الثروة.تحقيقنحورحلتكفيستساعدكالتيالعمليةالنصائحمنالمزيدلتكتشفالقراءةفي
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اليوميةحياتكفيالماليةالاستراتيجياتتطبيقالتاسع:الفصل

شخصيةماليةخطةوضع

احتياجاتكمعتتناسبشخصيةماليةخطةوضعالضروريمنالمالي،النجاحلتحقيق

تشمل:جيدةماليةخطةوأهدافك.

والطويل.المتوسط،القصير،المدىعلىالماليةأهدافكحدد:الماليةالأهدافتحديد.1

الأبناء.تعليمأومنزل،شراءللتقاعد،الادخارالديون،سدادتشملأنيمكنالأهداف

الثروةصافيواحسبوالنفقات،الدخلمصادرجميعاحصر:الحاليالماليالوضعتحليل.2

بك.الخاص

والادخارالنفقاتعلىدخلكستوزعكيفتحددميزانيةضع:شخصيةميزانيةإنشاء.3

والاستثمار.

ياًوتستثمرهستدخرهالذيالمالمقدارحدد:والاستثمارللادخارخطةوضع.4 شهر

المالية.أهدافكلتحقيق

والنفقاتالدخلإدارة

النصائح:بعضإليكالمالية.الأهدافلتحقيقأساساًتعتبربكفاءةوالنفقاتالدخلإدارة

التيالأماكنوتحديداليوميةنفقاتكلتتبعماليةتطبيقاتاستخدم:النفقاتتتبع.1

فيها.التكاليفتقليليمكن
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أوالمنزلخارجالطعامتناولمثلالضروريةغيرالنفقاتمنقلل:الزائدةالنفقاتتقليل.2

الكماليات.شراء

حسابإلىتلقائياًدخلكمنجزءلتحويلالمصرفيحسابكاضبط:التلقائيالادخار.3

ادخار.

للادخارخطةبوضعقمكبيرة،بمشترياتالقيامقبل:الكبيرةللمشترياتالتخطيط.4

ستحتاجه.الذيالمبلغوتحديد

بذكاءالاستثمار

الاستراتيجياتبعضإليكالطويل.المدىعلىالثروةلبناءالوسائلأهمأحدهوالاستثمار

بذكاء:للاستثمار

يةالمحفظةتنويع.1 الأسهم،مثلالأصولمنمتنوعةمجموعةفياستثمر:الاستثمار

المخاطر.لتقليلوالعقاراتوالسندات،

لتقليلجيداًتفهمهاالتيالقطاعاتأوالأصولفياستثمر:تفهمهمافيالاستثمار.2

يادةالمخاطر العوائد.وز

يةالمراجعة.3 وتعديلهابانتظامالاستثماريةمحفظتكبمراجعةقم:للمحفظةالدور

المالية.أهدافكمعتوافقهالضمانالحاجةحسب

يةالفرصاستغلال.4 يةالفرصلاستغلالمستعداًكن:الاستثمار ظهورها،عندالاستثمار

المتسرعة.القراراتتجنبولكن
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بفعاليةالديونإدارة

النصائح:بعضإليكالمالي.الاستقرارتحقيقفييساعدكأنيمكنفعالبشكلالديونإدارة

لتقليلالعاليةالفائدةذاتالديونبسدادابدأ:أولًاالعاليةالفائدةذاتالديونسداد.1

المدفوعة.الفوائد

القروضشروطلتحسينالمقرضينمعالتفاوضحاول:القروضشروطعلىالتفاوض.2

السداد.فترةتمديدأوالفائدةمعدلاتتقليلمثل

معدلاتمنأقلالفائدةمعدلاتكانتإذا:التمويلإعادةبرامجمنالاستفادة.3

الشهرية.الدفعاتلتقليلالتمويلإعادةفيفكرقروضك،علىالحاليةالفائدة

يةغيرالديونتجنب.4 يةكانتإذاإلاالديونتراكمتجنبحاول:الضرور وضمنضرور

مدروسة.ماليةخطة

الإنفاقعاداتتحسين

بعضإليكأسرع.بشكلالماليةأهدافكتحقيقفييساعدكأنيمكنالإنفاقعاداتتحسين

الاستراتيجيات:

قارنالخدمة.أوالمنتجإلىحقاًتحتاجكنتإذانفسكاسألالشراء،قبل:بحكمةالشراء.1

والعروض.الخصوماتعنوابحثالأسعار

الزائد.الإنفاقلتجنبمسبقاًالكبيرةلمشترياتكخطط:التخطيطخلالمنالتوفير.2

علىالسيطرةفييساعدكأنيمكنالنقداستخدام:الائتمانمنبدلًاالنقداستخدام.3

الديون.تراكموتجنبالإنفاق
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بهملتزماًوكنوالرفاهيةللترفيهمعيناًمبلغاًحدد:والرفاهيةللترفيهميزانيةتحديد.4

الزائد.الإنفاقلتجنب

المستمرالماليالتعليم

المالي.النجاحتحقيقمنأساسيجزءهوالمستمرالماليالتعليمالسابق،الفصلفيتناولناكما

المالي:تعليمكلمواصلةالطرقبعضإليك

لتوسيعالأموالوإدارةالمالي،والتخطيطالاستثمار،عنكتباًاقرأ:الماليةالكتبقراءة.1

معرفتك.

يبيةالدوراتحضور.2 يبيةبدوراتالتحق:التدر لتعلمالجامعاتفيأوالإنترنتعبرتدر

جديدة.ماليةمهارات

علىلتكونالماليةوالتحليلاتالأخبارأحدثعلىاطلاععلىابقَ:الماليةالأخبارمتابعة.3

المالية.الأسواقفيبالتغيراتدراية

منطقتكفيأوالإنترنتعلىماليةمجتمعاتإلىانضم:الماليةالمجتمعاتفيالمشاركة.4

الآخرين.معوالخبراتالأفكارلتبادل

الماليالنجاحلتحقيقنصائح

مواجهةعندتستسلمولاصبوراًكنوجهداً.وقتاًيتطلبالثروةبناء:ومثابراًصبوراًكن.1

العقبات.

لضمانللتحقيقوقابلةواقعيةماليةأهدافاًحدد:للتحقيققابلةأهدافوضع.2

النجاح.
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الحاجة.حسبخططكبتعديلوقمبانتظامالماليتقدمكراقب:المستمرةالمتابعة.3

كدغيركنتإذا:الماليةالاستشارة.4 استشارةفيتترددلاأموالك،إدارةكيفيةمنمتأ

محترف.ماليمستشار

منوالاستقرار.الماليالنجاحلتحقيقالمفتاحهواليوميةحياتكفيالماليةالاستراتيجياتتطبيق

وإدارةبذكاء،والاستثماربكفاءة،والنفقاتالدخلوإدارةشخصية،ماليةخطةوضعخلال

ماليةبحياةوالاستمتاعالماليةأهدافكتحقيقيمكنكالإنفاق،عاداتوتحسينبفعالية،الديون

المدىعلىالماليالنجاحتحقيقمتابعةكيفيةستتناولالقادمةالفصولومزدهرة.مستقرة

النصائحمنالمزيدلتكتشفالقراءةفياستمرالكامل.الماليالاستقلالوتحقيقالطويل

الثروة.تحقيقنحورحلتكفيستساعدكالتيالعمليةوالاستراتيجيات
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الطويلالمدىعلىالماليالنجاحتحقيقالعاشر:الفصل

الماليالزخمعلىالحفاظأهمية

يتطلبالطويل.المدىعلىالماليالنجاحتحقيقمنأساسيجزءهوالماليالزخمعلىالحفاظ

فيالتغيراتمعوالتكيفالجديدة،الماليةالمهاراتتعلمومواصلةالمالية،بخططكالالتزامذلك

المالي:الزخمعلىللحفاظالنصائحبعضإليكوالشخصية.الاقتصاديةالظروف

كد:بانتظامالماليةالأهدافوتحديثمراجعة.1 مناسبةزالتماالماليةأهدافكأنمنتأ

الحاجة.حسببتعديلهاوقمالحالية،لظروفك

كدالشهريةبميزانيتكالالتزامعلىحافظ:بالميزانيةالالتزام.2 بينالتوازنتحقيقمنوتأ

والنفقات.الدخل

بعدحتىمستمرة،عادةوالاستثمارالادخاراجعل:والاستثمارالادخارفيالاستمرار.3

المدى.قصيرةأهدافتحقيق

الاقتصاديةالتغيراتمعالتكيف

كيفيةإليكالمالي.النجاحاستمرارلضمانالتغيراتهذهمعالتكيفالمهمومنمتغير،الاقتصاد

الاقتصادية:التغيراتمعالتكيف

لتكونالاقتصاديةوالتحليلاتالأخبارتابع:الاقتصاديةبالأحداثاطلاععلىالبقاء.1

أموالك.علىتؤثرقدالتيبالتغيراتدرايةعلى
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المرتبطةالمخاطرتقليلفييساعدأنيمكناستثماراتكتنويع:الاستثماراتتنويع.2

الاقتصادية.بالتقلبات

النفقاتمنأشهر6-3يغطيطوارئبصندوقاحتفظ:طوارئبصندوقالاحتفاظ.3

المتوقعة.غيرالاقتصاديةالأزماتلمواجهةالمعيشية

للتقاعدالتخطيط

الخطواتبعضإليكالأجل.طويلالماليالتخطيطمنمهمجزءهوللتقاعدالتخطيط

مريح:لتقاعدللتخطيط

لتغطيةستحتاجهالذيالمبلغوكمالتقاعدتريدمتىحدد:التقاعدأهدافتحديد.1

التقاعد.فترةخلالنفقاتك

حساباتمثلالمتاحةالتقاعدحساباتمناستفد:المناسبةالتقاعدحساباتاختيار.2

(.k)401وحسابات(IRA)الفرديةالتقاعد

لضمانالأجلوطويلةمستقرةعوائدتحققأصولفياستثمر:للتقاعدبذكاءالاستثمار.3

التقاعد.وقتحتىأموالكنمو

الطويلالمدىعلىالاستثماراتإدارة

المحفظةوتعديلمستمرةمتابعةيتطلبالطويلالمدىعلىفعالبشكلالاستثماراتإدارة

ية النصائح:بعضإليكالحاجة.حسبالاستثمار

يةالمراجعة.1 يةللمحفظةالدور بانتظامالاستثماريةمحفظتكبمراجعةقم:الاستثمار

كد المالية.أهدافكمعتتماشىزالتماأنهامنللتأ
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الأصولبعضبيعطريقعنلمحفظتكالتوازنبإعادةقم:للمحفظةالتوازنإعادة.2

للأصول.المستهدفالتوزيعلتحقيقأخرىوشراء

لتكونالاقتصاديةوالتحليلاتالأخبارتابع:الاقتصاديةبالتطوراتاطلاععلىالبقاء.3

مستنيرة.استثماريةقراراتاتخاذعلىقادراً

يادةاستراتيجيات الطويلالمدىعلىالثروةلز

يادة بعضإليكومستمرة.فعالةاستراتيجياتتتطلبالطويلالمدىعلىالثروةز

الاستراتيجيات:

لزيادةومعرفتكمهاراتكتطويرفياستثمر:الذاتيوالتطويرالتعليمفيالاستثمار.1

المهنية.وفرصكدخلك

أنيمكنالدخلمصادرتنويعالسابقة،الفصولفيتناولناكما:الدخلمصادرتنويع.2

الثروة.نمومنويعززالماليالاستقرارمنيزيد

المبكرالاستثمارطريقعنالمركبةالفوائدقوةمناستفد:المركبةالفوائداستغلال.3

الوقت.بمرورالثروةفيكبيرنمولتحقيقوالمنتظم

جيدةماليةصحةعلىالحفاظ

التغيرات.معوالتكيفالجيدةالماليةبالعاداتالالتزاميتطلبجيدةماليةصحةعلىالحفاظ

جيدة:ماليةصحةعلىللحفاظالنصائحبعضإليك

الزائد.الإنفاقوتجنبالسيطرةتحتنفقاتكعلىحافظ:النفقاتفيالتحكم.1
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كد:بانتظامالديونسداد.2 المرتفعةالفوائدلتجنبالمحددالوقتفيالديونسدادمنتأ

الائتماني.السجلعلىالسلبيوالتأثير

معللتكيفمستعداًوكنالأجلطويلةماليةخططاًضع:للمستقبلالتخطيط.3

والشخصية.الماليةالتغيرات

الماليوالدعمالشبكاتأهمية

الاستفادةكيفيةإليكالمالي.النجاحتحقيقفيكبيراًدوراًيلعبانأنيمكنالماليوالدعمالشبكات

منهما:

منطقتكفيأوالإنترنتعلىماليةمجتمعاتإلىانضم:ماليةمجتمعاتإلىالانضمام.1

والخبرات.الأفكارلتبادل

النصائحتقديميمكنهمماليينمرشدينعنابحث:ماليينمرشدينعنالبحث.2

خبراتهم.علىبناءًوالتوجيهات

شبكةلتوسيعالماليةوالمؤتمراتالندواتاحضر:والمؤتمراتالندواتفيالمشاركة.3

الفعالة.الماليةالاستراتيجياتعنالمزيدوتعلمعلاقاتك

الاقتصاديةالتغيراتمعوتكيفاًمستمراًالتزاماًيتطلبالطويلالمدىعلىالماليالنجاحتحقيق

والتخطيطالمالي،الزخمعلىوالحفاظشخصية،ماليةخطةوضعخلالمنوالشخصية.

ماليةبحياةوالاستمتاعالماليةأهدافكتحقيقيمكنكبذكاء،الاستثماراتوإدارةللتقاعد،

النجاحلتحقيقالجديدةالمهاراتوتعلمالماليةالاستراتيجياتتطبيقفياستمرومزدهرة.مستقرة
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والاستراتيجياتالعمليةالنصائحمنالمزيدستتناولالقادمةالفصولالطويل.المدىعلىالمالي

الكامل.الماليالاستقلاللتحقيق
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الكاملالماليالاستقلالتحقيقعشر:الحاديالفصل

الكاملالماليالاستقلالتعريف

الحاجةدوننفقاتكجميعتغطيةفيهايمكنكمرحلةإلىالوصولهوالكاملالماليالاستقلال

منبراحةالعيشعلىقادرًاتكونأنآخر،بمعنىمحدد.دخلمصدرأووظيفةعلىالاعتمادإلى

الجانبية.والأعمالوالإيجارات،الاستثمارات،عنالناتجالسلبيالدخلخلال

الماليالاستقلاللتحقيقالأساسيةالخطوات

إليكفعالة.واستراتيجيةمدروسةخطواتاتباعيجبالكامل،الماليالاستقلاللتحقيق

الأساسية:الخطوات

يشملقدلك.بالنسبةالماليالاستقلاليعنيهماحدد:الماليالاستقلالأهدافتحديد.1

بدوامالعملدوننفقاتكلتغطيةكافٍدخلتحقيقأوالمبكر،التقاعدعلىالقدرةذلك

كامل.

واحسبالحالية،والنفقاتالدخلمصادرجميعاحصر:الحاليالماليالوضعتقييم.2

الاستقلالتحقيقعنبعدكمدىفهمفيسيساعدكهذابك.الخاصالثروةصافي

المالي.

يادةكيفيةتشملخطةبوضعقم:الأهدافلتحقيقخطةوضع.3 وتقليلالدخل،ز

المالية.أهدافكلتحقيقبذكاءوالاستثمارالنفقات،

السلبيالدخلمصادربناء
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سلبي:دخلمصادرلبناءالطرقبعضإليكالمالي.الاستقلاللتحقيقالمفتاحهوالسلبيالدخل

ومنتظماً.ثابتاًدخلًايوفرأنيمكنالعقاراتوتأجيرشراء:العقاراتفيالاستثمار.1

لتحقيقوتأجيرهاتجاريةعقاراتأوشقق،أومنازل،شراءيشملالعقاراتفيالاستثمار

ثابت.دخل

يةأرباحاًوالسنداتالأسهمتوفرأنيمكن:والسنداتالأسهمفيالاستثمار.2 مندور

المستقرةوالسنداتالعاليةالعوائدذاتالأسهماختروالفوائد.الأرباحتوزيعاتخلال

منتظم.دخللتحقيق

بعدحتىالدخلتوليدفييستمرأنيمكنتجاريعملبناء:ناجحتجاريعملإنشاء.3

أوالإنترنت،عبرالتجاريةالأعمالذلكيشملقدفيه.اليوميالعملعنتوقفك

الصغيرة.الأعمالأوالفرنشايز،

يةالصناديقفيالاستثمار.4 المؤشراتوصناديقالعقاريالاستثمارصناديق:الاستثمار

والعوائد.الأرباحتوزيعخلالمنسلبياًدخلًاتوفرأنيمكن

يعإدارة الأصولوتوز

إليكالمالي.الاستقلالتحقيقفييساعدكأنيمكنمتوازنبشكلوتوزيعهابكفاءةالأصولإدارة

بذلك:القيامكيفية

والأعمالوالعقارات،والسندات،الأسهم،بيناستثماراتكتنويع:الأصولتنويع.1

يادةالمخاطرلتقليلالجانبية العوائد.وز
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يةالمراجعة.2 حسبوتعديلهابانتظامالاستثماريةمحفظتكبمراجعةقم:للأصولالدور

المالية.أهدافكمعتوافقهالضمانالحاجة

الأصولبعضبيعطريقعنلمحفظتكالتوازنبإعادةقم:للمحفظةالتوازنإعادة.3

للأصول.المستهدفالتوزيعلتحقيقأخرىوشراء

الماليةالكفاءةوتحقيقالنفقاتتقليل

يادةالنفقاتتقليلأيضاًيتطلبالماليالاستقلالتحقيق بعضإليكالمالية.الكفاءةوز

الاستراتيجيات:

كد:إمكانياتكحدودفيالعيش.1 ميزانيةبتحديدقمدخلك.منأقلنفقاتكأنمنتأ

بها.والتزمشهرية

القائمة.الديونسدادعلىوركزالضروريةغيرالديونتراكمتجنب:الديونتقليل.2

السكن،مثلالكبيرةالنفقاتلتقليلطرقعنابحث:الكبيرةالنفقاتفيالتوفير.3

عنالبحثأوتكلفةأقلسكنإلىالانتقالذلكيشملأنيمكنوالتأمين.والنقل،

تكلفة.أقلتأمينات

لتقليلالمتاحةوالعروضالخصوماتاستغل:والعروضالخصوماتمنالاستفادة.4

اليومية.النفقات

يادةمهاراتكتطوير الماليةمعرفتكوز

إليكالمالي.الاستقلالتحقيقفرصمنيزيدأنيمكنوتطويرهاالماليةالمهاراتتعلمفيالاستمرار

النصائح:بعض
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جزءهوالمستمرالماليالتعليمالسابقة،الفصولفيتناولناكما:المستمرالماليالتعليم.1

يبية،الدوراتوحضورالكتب،قراءةعلىاحرصالمالي.النجاحتحقيقمنأساسي التدر

المالية.الأخبارومتابعة

الضريبيالعبءلتقليلفعالبشكلالضرائبتخطيطكيفيةتعلم:الضريبيالتخطيط.2

يادة الصافية.العوائدوز

لزيادةوالمهنيةالشخصيةمهاراتكتطويرفياستثمر:الشخصيالتطويرفيالاستثمار.3

الوظيفية.وفرصكدخلك

الكاملالماليالاستقلاللتحقيقنصائح

لتحقيقأطولوقتلديككانكلمامبكراً،الماليالتخطيطفيبدأتكلما:مبكراًابدأ.1

المالية.أهدافك

تحملكومستوىالماليةأهدافكمعتتوافقالتيالاستثماراتاختر:بحكمةاستثمر.2

للمخاطر.

بدلًاالمالية.الأهدافلتحقيقالديونعلىالاعتمادتجنبحاول:الزائدةالديونتجنب.3

الثروة.لبناءوالاستثمارالادخارعلىاعتمدذلك،من

مرناًتكونأنالمهمومنباستمرار،تتغيرالماليةالأسواق:للتعلمومنفتحاًمرناًابقَ.4

التغيرات.معوالتكيفللتعلمومنفتحاً

تحديدخلالمنالأجل.طويلوالتزاماًدقيقاًتخطيطاًيتطلبالكاملالماليالاستقلالتحقيق

النفقات،وتقليلبكفاءة،الأصولوإدارةالسلبي،الدخلمصادروبناءالمالي،الاستقلالأهداف

مستقرةماليةبحياةوالاستمتاعالكاملالماليالاستقلالتحقيقيمكنكالمالية،المهاراتوتطوير
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الماليالنجاحلتحقيقالجديدةالمهاراتوتعلمالماليةالاستراتيجياتتطبيقفياستمرومزدهرة.

والاستراتيجياتالعمليةالنصائحمنالمزيدستتناولالقادمةالفصولالطويل.المدىعلى

بفعالية.الماليةأهدافكوتحقيقالماليالاستقرارلتحقيق
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الماليةالأهدافوتحقيقالماليالاستقرارعشر:الثانيالفصل

الماليالاستقرارفهم

اليومية،احتياجاتكتلبيةيمكنكبحيثبفعاليةالأموالإدارةعلىالقدرةهوالماليالاستقرار

الماليالاستقرارالمالي.بالتوترالشعوردونالأجلطويلةأهدافكوتحقيقالمالية،الطوارئوتغطية

والاستثمار.للادخارواضحةخطةووجودوالنفقات،الدخلبينتوازنًايتطلب

طوارئصندوقبناء

يساعدكالطوارئصندوقالمالي.الاستقرارتحقيقمنأساسيجزءهوطوارئصندوقوجود

بناءكيفيةإليكالديون.إلىاللجوءإلىالحاجةدونالمتوقعةغيرالنفقاتمعالتعاملعلى

طوارئ:صندوق

المعيشةنفقاتمنأشهر6-3يغطيمبلغادخارحاول:المستهدفالمبلغتحديد.1

أوالوظيفةفقدانمثلطارئحدوثحالفيالماليالأمانلكيوفرالمبلغهذاالأساسية.

المتوقعة.غيرالطبيةالنفقات

يمكنكالطوارئ.صندوقفيللادخارالشهريدخلكمنجزءًاخصص:بانتظامالادخار.2

شهر.كلالتوفيرحسابإلىتلقائيًامحددمبلغلتحويلالمصرفيحسابكضبط

ويسهلجيدةعوائديوفرتوفيرحسابفيالأموالضع:مناسبتوفيرحساباختيار.3

جيدًا.خيارًاتكونأنيمكنالعاليةالفائدةذاتالحساباتالحاجة.عندإليهالوصول
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الماليةالأهدافوتحقيقتحديد

الماليةالأهدافلتحقيقالأولويات.وتحديدجهودكتوجيهفييساعدكالماليةالأهدافتحديد

الأهداف:هذهتكونأنيجببفعالية،

5فيمنزللشراءدولار20,000"ادخارمثلواضح،بشكلالأهدافتحديد:محددة.1

للمنزل"."ادخارمنبدلًاسنوات"

الادخارمبلغتحديدمثلالتقدم،لتحديدللقياسقابلةمعاييراستخدام:للقياسقابلة.2

السنوي.الاستثماريالنمونسبةأوالشهري

كد:للتحقيققابلة.3 وقدرتكالحاليالماليوضعكعلىبناءًواقعيةالأهدافأنمنالتأ

والاستثمار.الادخارعلى

الحفاظفييساعدمماهدف،كللتحقيقزمنيجدولتحديد:محددبزمنمرتبطة.4

والتحفيز.الالتزامعلى

شخصيةماليةخطةإنشاء

خطةإنشاءكيفيةإليكبفعالية.الماليةالأهدافتحقيقعلىتساعدكشخصيةماليةخطة

مالية:

الثروةصافيوحددوالنفقات،الدخلمصادرجميعاحصر:الحاليالماليالوضعتحليل.1

بك.الخاص

النفقاتعلىدخلكستوزعكيفتحددميزانيةبتحديدقم:شخصيةميزانيةوضع.2

المالية.الأهدافتحقيقلضمانبانتظاموراجعهابالميزانيةالتزموالاستثمار.والادخار
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وتستثمرهستدخرهالذيالمالمقدارحدد:والاستثمارالادخاراستراتيجياتتحديد.3

ياً ومستوىأهدافكمعتتناسبالتيالاستثماراتاخترالمالية.أهدافكلتحقيقشهر

للمخاطر.تحملك

بتعديلوقمالأهدافتحقيقنحوتقدمكراقب:الخطةوتعديلالتقدممراقبة.4

بانتظام.التقدملتقييموالمدخراتالميزانيةتتبعأدواتاستخدمالحاجة.حسبالخطة

جيدةماليةعاداتعلىالحفاظ

النصائحبعضإليكالمالي.الاستقرارتحقيقفييساعدكجيدةماليةعاداتعلىالحفاظ

جيدة:ماليةعاداتعلىللحفاظ

حددالزائد.الإنفاقوتجنبالسيطرةتحتنفقاتكعلىحافظ:النفقاتفيالتحكم.1

بها.والتزمشهريةميزانية

اليومية.النفقاتلتغطيةالديونعلىالاعتمادتجنبحاول:الزائدةالديونتجنب.2

فقط.ضروريةولأغراضبحكمةالديوناستخدم

ادخاريةأهدافًاحدداليومية.الماليةعاداتكمنجزءًاالادخاراجعل:بانتظامالتوفير.3

تحقيقها.علىواعملالأجلوطويلةقصيرة

لتعلماستعدادعلىوكنوتفهمها،تعرفهاالتيالأصولفياستثمر:بحكمةالاستثمار.4

يادةالمخاطرتقليلفييساعدالاستثماراتفيالتنويعالمختلفة.الاستثماراتعنالمزيد وز

العوائد.
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للمستقبلالتخطيط

بعضإليكالطويل.المدىعلىالماليةالأهدافتحقيقفييساعدكللمستقبلالماليالتخطيط

الفعال:الماليللتخطيطالنصائح

والتعليم،التقاعد،مثلالأجلالطويلةالماليةأهدافكحدد:الأجلطويلةخططوضع.1

لتحقيقها.خطةوضعمنزل،وشراء

الضريبيالعبءلتقليلفعالبشكلالضرائبتخطيطكيفيةتعلم:الضريبيالتخطيط.2

يادة الأمر.لزمإذاضريبيمستشاراستشرالصافية.العوائدوز

تأمينوخطةطوارئصندوقوجودعلىاحرص:المتوقعةغيرللأحداثالتحضير.3

المتوقعة.غيرالأحداثلتغطيةشاملة

الماليةوالتكنولوجياالأدواتمنالاستفادة

بفعالية.أموالكإدارةفيتساعدكأنيمكنالتيالأدواتمنالعديدتوفرالحديثةالتكنولوجيا

الأمثلة:بعضإليك

والدخلالنفقاتلتتبعYNABوMintمثلتطبيقاتاستخدم:الميزانيةإدارةتطبيقات.1

شخصية.ميزانيةووضع

RobinhoodوE*TRADEمثلمنصاتاستخدم:الإنترنتعبرالاستثمارمنصات.2

بسهولة.والسنداتالأسهمفيللاستثمار

لتحليلالاصطناعيالذكاءعلىتعتمدالتيالأدواتاستخدم:التنبؤيةالماليةالأدوات.3

مخصصة.استثماريةنصائحوتقديمالماليةالبيانات
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مندقيقًا.وتخطيطًاالأجلطويلالتزامًايتطلبالماليةالأهدافوتحقيقالماليالاستقرارتحقيق

شخصية،ماليةخطةوإنشاءبوضوح،الماليةالأهدافوتحديدطوارئ،صندوقبناءخلال

ماليةبحياةوالاستمتاعالماليالاستقرارتحقيقيمكنكجيدة،ماليةعاداتعلىوالحفاظ

الماليةوالتكنولوجياالأدواتمنوالاستفادةالماليةالاستراتيجياتتطبيقفياستمرمزدهرة.

العمليةالنصائحمنالمزيدستتناولالقادمةالفصولبفعالية.الماليةأهدافكلتحقيق

الكامل.الماليالنجاحلتحقيقوالاستراتيجيات
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الاجتماعيةوالمسؤوليةالماليةالاستدامةعشر:الثالثالفصل

الماليةالاستدامةمفهوم

الموارداستنزافدونالطويلالمدىعلىالماليةالأهدافتحقيقعلىالقدرةتعنيالماليةالاستدامة

الأرباحتحقيقبينالتوازنعلىالحفاظإلىالماليةالاستدامةتهدفالمجتمع.أوبالبيئةالإضرارأو

والبيئية.الاجتماعيةوالمسؤولية

الماليةالاستدامةأهمية

يزالماليالاستقرارتحقيقفيمهماًدوراًتلعبالماليةالاستدامة منالمستدام.الاقتصاديالنمووتعز

التالية:الفوائدتحقيقوالشركاتللأفراديمكنمستدامة،ماليةممارساتتبنيخلال

ماليةعوائديحققأنيمكنالمستدامةالمشاريعفيالاستثمار:المستدامالنموتحقيق.1

الأجل.طويلة

المرتبطةالمخاطرمنيقللأنيمكنمستدامةماليةممارساتتبني:المخاطرتقليل.2

والاجتماعية.البيئيةبالتغيرات

يز.3 صورتهاتعززمستدامةماليةممارساتتتبنىالتيالشركات:الاجتماعيةالمسؤوليةتعز

والمستثمرين.العملاءثقةوتكسبالعامة

الماليةالاستدامةلتحقيقاستراتيجيات

التالية:الاستراتيجياتاتباعيمكنالمالية،الاستدامةلتحقيق
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بيئيةبممارساتتلتزمالتيوالمشاريعالشركاتفيالاستثمار:المستدامالاستثمار.1

المستدامة،والزراعةالمتجددة،الطاقةفيالاستثمارذلكيشملجيدة.واجتماعية

عادلة.عملسياساتتتبعالتيوالشركات

بكفاءةاستخدامهالضمانوالطبيعيةالماليةالمواردإدارةتحسين:بكفاءةالمواردإدارة.2

الفاقد.وتقليلالتشغيلية،الكفاءةوتحسينالتكاليف،تقليلذلكيشملواستدامة.

المدىعلىالاستدامةالاعتبارفيتأخذماليةخططوضع:الأجلطويلالماليالتخطيط.3

المستقبلية،للاستثماراتوالادخارمتوازنة،ميزانياتإعدادذلكيشملالطويل.

الطارئة.النفقاتلتغطيةوالتخطيط

يشملالمالية.للأنشطةالبيئيالتأثيرمنتقللممارساتتبني:البيئيالتأثيرمنالتقليل.4

التكنولوجيافيوالاستثمارالطاقة،استخدامكفاءةوتحسينالنفايات،تقليلذلك

النظيفة.

(CSR)للشركاتالاجتماعيةالمسؤولية

والبيئةالأرباحبينتوازنبتحقيقالشركاتالتزامتعني(CSR)للشركاتالاجتماعيةالمسؤولية

الحياةجودةوتحسينالمستدامالنمولتحقيقتسعىCSRتتبنىالتيالشركاتوالمجتمع.

:CSRممارساتعلىالأمثلةبعضإليكللمجتمع.

تقليلمثلالبيئة،حمايةإلىتهدفالتيالمشاريعفيالاستثمار:البيئيةالمبادرات.1

الطبيعية.المواردوحمايةالتدوير،وإعادةالكربونية،الانبعاثات

العمل،فرصوتوفيرالتبرعات،خلالمنالمحليةالمجتمعاتدعم:الاجتماعيةالمبادرات.2

العمل.ظروفوتحسين
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الاقتصاديالنمووتحقيقوشفافة،عادلةتجاريةممارساتتبني:الاقتصاديةالمبادرات.3

المستدام.

الماليةالاستدامةتحقيقفيالأفراددور

مسؤولةماليةممارساتتبنيخلالمنالماليةالاستدامةتحقيقفيالمساهمةأيضاًللأفراديمكن

ذلك:لتحقيقالنصائحبعضإليكومستدامة.

علىالاستدامةالاعتبارفيتأخذماليةخططوضع:المستدامالشخصيالماليالتخطيط.1

المستقبلية،للاستثماراتوالادخارمتوازنة،ميزانياتإعدادذلكيشملالطويل.المدى

الطارئة.النفقاتلتغطيةوالتخطيط

تلتزمالتيوالخدماتالمنتجاتاختيار:المستدامةوالخدماتالمنتجاتفيالاستثمار.2

والدعمالعضوية،المنتجاتشراءذلكيشملجيدة.واجتماعيةبيئيةبممارسات

عادلة.عملسياساتتتبعالتيللشركات

والاستهلاكالنفاياتمنتقللممارساتتبني:المفرطوالاستهلاكالنفاياتتقليل.3

وإعادةالموارد،استخدامكفاءةوتحسينالبلاستيك،استخدامتقليلذلكيشملالمفرط.

التدوير.

ذلكيشملتحقيقها.وكيفيةالماليةالاستدامةأهميةالأفرادتعليم:الماليالتثقيف.4

يبية،الدوراتوحضورالمستدامة،الماليةالممارساتعنوالتعلمالقراءة فيوالمشاركةالتدر

المجتمعية.المبادرات
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الماليةالاستدامةممارساتعلىأمثلة

أوالشمسيةالطاقةمشاريعفيتستثمرالتيالشركات:المتجددةالطاقةفيالاستثمار.1

المستدام.النمووتحقيقالأحفوريالوقودعلىالاعتمادتقليلفيتساهمالرياح

النفاياتتقليلفيتساهمالتدويرلإعادةبرامجتنفذالتيالشركات:التدويرإعادةبرامج.2

الموارد.استخدامكفاءةوتحسين

يع.3 أوالتبرعاتخلالمنالمجتمعيةالمشاريعتدعمالتيالشركات:المجتمعيةالمشار

للمجتمع.الحياةجودةتحسينفيتساهمالشراكات

فعالة.واستراتيجياتالأجلطويلالتزامًايتطلبالاجتماعيةوالمسؤوليةالماليةالاستدامةتحقيق

يزالماليالاستقرارتحقيقوالشركاتللأفراديمكنمستدامة،ماليةممارساتتبنيخلالمن وتعز

منوالاستفادةالمستدامةالماليةالاستراتيجياتتطبيقفياستمرالمستدام.الاقتصاديالنمو

القادمةالفصولومسؤولية.بفعاليةالماليةأهدافكلتحقيقالماليةوالتكنولوجياالأدوات

الكامل.الماليالنجاحلتحقيقوالاستراتيجياتالعمليةالنصائحمنالمزيدستتناول
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الماليةوالتحدياتالتغيراتمعالتكيفعشر:الرابعالفصل

الماليالتكيفأهمية

لضمانضروريوهووالشخصية،الاقتصاديةالتغيراتمعالتكيفعلىالقدرةهوالماليالتكيف

والتغيراتالعمل،سوقفيوالتغيراتالمالية،الأزماتالطويل.المدىعلىوالنموالماليالاستقرار

مناسبًا.ماليًاوتكيفًاتخطيطًاتتطلبكلهاالولادة،أوالزواجمثلالشخصية

الماليةللأزماتالاستعداد

بعضإليكمعها.للتعاملمستعدًاتكونأنويجبوقت،أيفيتحدثأنيمكنالماليةالأزمات

المالية:للأزماتللاستعدادالخطوات

12-6يغطيطوارئصندوقلديكيكونأنعلىاحرص:قويطوارئصندوقبناء.1

فيالأولالدفاعخطيكونأنيمكنالصندوقهذاالأساسية.المعيشةنفقاتمنشهرًا

مالية.أزمةوقوعأوالدخلفقدانحالة

أنيمكنالدخلمصادرتنويعالسابقة،الفصولفيتناولناكما:الدخلمصادرتنويع.2

المصادرتساعدكأنيمكنواحد،دخلمصدرفقدتإذاالمالية.الأزماتتأثيرمنيقلل

المالي.الاستقرارعلىالحفاظفيالأخرى

الكوارثضدوتأمينالحياةعلىوتأمينصحيتأمينوجودعلىاحرص:التأمين.3

المتوقعة.غيرالنفقاتلتغطية
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العملسوقفيالتغيراتمعالتكيف

لضمانالتغيراتهذهمعالتكيفعلىقادرًاتكونأنويجبباستمرار،يتغيرالعملسوق

العمل:سوقفيالتغيراتمعللتكيفالنصائحبعضإليكدخلك.استمرار

المنافسةعلىقادرًالتظلوالشخصيةالمهنيةمهاراتكتطويرعلىاحرص:المهاراتتطوير.1

اطلاععلىوابقَمهنية،شهاداتعلىواحصلجديدة،مهاراتتعلمالعمل.سوقفي

مجالك.فيبالتطورات

إذاجديدةوظيفةإلىالانتقالأوعملكمجاللتغييرمستعدًاكن:العملفيالمرونة.2

العملسوقفيالتغيراتمعالتكيففيتساعدكأنيمكنالمرونةالأمر.تطلب

الجديدة.الفرصمنوالاستفادة

قويةمهنيةعلاقاتعلىحافظ:المهنيةالشبكات.3
ِ
الشبكاتواسعة.علاقاتشبكةوابن

فيالتغيراتمعوالتكيفجديدةعملفرصعلىالعثورفيتساعدكأنيمكنالمهنية

العمل.سوق

الشخصيةالتغيراتمعالتكيف

إليكالمالي.وضعكعلىتؤثرأنيمكنالتقاعدأوالولادة،أوالزواج،مثلالشخصيةالتغيرات

التغيرات:هذهمعالتكيفكيفية

حددأسرتك.احتياجاتمعتتناسبماليةخطةبإعدادقم:للأسرةالماليالتخطيط.1

للأسرة.الماليةالاحتياجاتجميعتغطيميزانيةوضعالأساسية،النفقات
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الجامعيالتعليممثلالكبيرةللنفقاتالادخارعلىاحرص:الكبيرةللنفقاتالادخار.2

ووضعواضحةادخاريةأهدافتحديدللتقاعد.التخطيطأومنزل،شراءأوللأطفال،

النفقات.هذهمعالتكيففييساعدكأنيمكنلتحقيقهاخطة

تقييمإعادةإلىتحتاجقدالشخصية،التغيراتمع:الماليةالأولوياتتقييمإعادة.3

كدالمالية.أولوياتك الجديدة.وأهدافكاحتياجاتكمعتتماشىالماليةخطتكأنمنتأ

الماليةوالتكنولوجياالأدواتمنالاستفادة

بعضإليكالمالية.والتحدياتالتغيراتمعالتكيففيتساعدكأنيمكنالماليةالتكنولوجيا

تساعدك:أنيمكنالتيوالتطبيقاتالأدوات

ودخلكنفقاتكلتتبعYNABوMintمثلتطبيقاتاستخدم:الميزانيةإدارةتطبيقات.1

الزائدةالنفقاتتحديدفيتساعدكأنيمكنالتطبيقاتهذهشخصية.ميزانيةووضع

أموالك.إدارةوتحسين

RobinhoodوE*TRADEمثلمنصاتاستخدم:الإنترنتعبرالاستثمارمنصات.2

أنيمكنالمختلفةالأصولفيالاستثمارالاستثمارية.محفظتكوتنويعبذكاءللاستثمار

المالية.الأسواقفيالتقلباتمعالتكيففييساعدك

لتحليلالاصطناعيالذكاءعلىتعتمدالتيالأدواتاستخدم:الماليالتخطيطأدوات.3

فيتساعدكأنيمكنالأدواتهذهمخصصة.استثماريةنصائحوتقديمالماليةالبيانات

الاقتصادية.التغيراتمعوالتكيفمستنيرةماليةقراراتاتخاذ
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الناجحالماليللتكيفنصائح

كنالتغيير.علىوالانفتاحالمرونةيتطلبالماليالتكيف:التغييرعلىومنفتحًامرنًاكن.1

الشخصيوضعكفيالتغيراتعلىبناءًواستراتيجياتكالماليةخططكلتعديلمستعدًا

الاقتصادي.أو

وضعكعلىوتأثيرهاالاقتصاديةبالتطوراتاطلاععلىابقَ:الاقتصاديةالتغيراتتابع.2

التغيراتمعالتكيففيتساعدكأنيمكنالاقتصاديةوالتحليلاتالأخبارمتابعةالمالي.

الاقتصادية.

استشارةفيتترددلاكبيرة،ماليةتحدياتتواجهكنتإذا:ماليًامستشارًااستشر.3

خبرتهعلىبناءًوالتوجيهاتالنصائحتقديمالماليللمستشاريمكنمحترف.ماليمستشار

ومعرفته.

كد:الماليالاتزانعلىحافظ.4 بينالتوازنعلىوحافظدخلك،منأقلنفقاتكأنمنتأ

معالتكيففييساعدكأنيمكنالماليالاتزاناليومية.والنفقاتوالاستثمارالادخار

الأجل.طويلةأهدافكوتحقيقالماليةالتغيرات

وتحقيقالماليالاستقرارعلىالحفاظمنأساسيجزءهوالماليةوالتحدياتالتغيراتمعالتكيف

والتخطيطالمهنية،المهاراتوتطويرالمالية،للأزماتالاستعدادخلالمنالطويل.المدىعلىالنمو

وتحقيقالماليةالتغيراتمعالتكيفيمكنكالمالية،والتكنولوجياالأدواتواستخدامللأسرة،المالي

معالتكيفعلىقادرًالتكونوتطويرهاالماليةالمهاراتتعلمفياستمربفعالية.الماليةأهدافك

العمليةالنصائحمنالمزيدستتناولالقادمةالفصولالمستقبلية.الماليةوالتحدياتالتغيرات

الكامل.الماليالنجاحلتحقيقوالاستراتيجيات
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يزهالماليالنجاحعلىالحفاظعشر:الخامسالفصل وتعز

الماليالنجاحعلىالحفاظأهمية

النجاحعلىالحفاظوتعزيزه.النجاحهذاعلىالحفاظدوريأتيالمالية،أهدافكإلىالوصولبعد

كديعنيالمالي عائلتك.ولأفرادلكالماليالأمانوتوفيرالنموفيتستمربنيتهاالتيالثروةأنمنالتأ

المستقبلية.التحدياتلمواجهةواستعداداًمستمرة،وإدارةدقيقاً،تخطيطاًتتطلبالعمليةهذه

بذكاءالثروةإدارة

بعضإليكوحمايتها.الأصولنمولضمانفعالةاستراتيجياتاستخدامتتطلبالثروةإدارة

بذكاء:الثروةلإدارةالنصائح

واحدنوععلىتعتمدلاالمخاطر.لتقليلاستثماراتكتنويعفياستمر:المستمرالتنويع.1

والذهب،والعقارات،والسندات،الأسهم،بينمحفظتكبتنويعقمالأصول.من

البديلة.والأصول

الاستثماريةوخططكالماليةأهدافكبمراجعةقم:بانتظاموالخططالأهدافمراجعة.2

كدبانتظام. المستقبلية.وتطلعاتكالماليوضعكمعتتماشىزالتماأنهامنتأ

كانتإذابانتظام.الاستثماريةلمحفظتكالتوازنبإعادةقم:للمحفظةالتوازنإعادة.3

توزيعوإعادةمنهاجزءبيعإلىتحتاجقدالقيمة،فيكبيربشكلزادتقدالأصولبعض

أخرى.أصولفيالأموال
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المستمرالتعليمخلالمننفسكفياستثمر:الشخصيوالتطويرالتعليمفيالاستثمار.4

نجاحكوتعزيزإضافيدخلتحقيقعلىقدرتكمنيزيدأنيمكنهذاالمهارات.وتطوير

المالي.

المخاطرمنالثروةحماية

ثروتك:حمايةكيفيةإليكالمالية.المخاطرلتقليلإجراءاتاتخاذتتطلبالثروةحماية

كد:الشاملالتأمين.1 مثلالمهمةالجوانبجميعيغطيشاملًاتأمينًالديكأنمنتأ

المتوقعة.غيرالكبيرةالنفقاتمنيحميكأنيمكنالتأمينوالحياة.والممتلكات،الصحة،

يادةالضريبيالعبءلتقليلبفعاليةالضريبيالتخطيطاستخدم:الضريبيالتخطيط.2 وز

مخصصة.نصائحعلىللحصولضريبيمستشاراستشرالصافية.العوائد

القانونيةالمطالباتمنالأصوللحمايةقانونيةإجراءاتباتخاذقم:القانونيةالإجراءات.3

الوصايا.وتحديداستئمانيةصناديقإنشاءذلكيشملأنيمكنالقضائية.والدعاوى

النفقاتمنشهرًا12-6يغطيقويطوارئبصندوقاحتفظ:الطوارئصندوق.4

المالية.الأزماتمعالتعاملعلىالقدرةلضمانالمعيشية

القادمةللأجيالالماليالتخطيط

الماليالأمانتوفيرفيستستمربنيتهاالتيالثروةأنيضمنالقادمةللأجيالالماليالتخطيط

القادمة:للأجيالالماليللتخطيطالنصائحبعضإليكلعائلتك.

كد:قانونيةوصيةإعداد.1 وفاتك.بعدأصولكتوزيعكيفيةتحددوصيةلديكأنمنتأ

لرغباتك.وفقًاتوزعالثروةأنيضمنهذا
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يضمنهذابذكاء.الأموالوإدارةالماليالتخطيطأهميةأبنائكعلم:للأبناءالماليالتعليم.2

إليهم.انتقالهاعندفعالبشكلالثروةإدارةعلىقادرونأنهم

الأصوللحمايةطريقةالاستئمانيةالصناديقتوفرأنيمكن:استئمانيةصناديقإنشاء.3

القادمة.للأجيالصحيحبشكلتوزيعهاوضمان

التيالفرصعلىيحصلونأنهملضمانأبنائكتعليمفياستثمر:التعليمفيالاستثمار.4

المستقبل.فيالماليالنجاحتحقيقمنتمكنهم

يز العطاءخلالمنالماليالنجاحتعز

كيفيةإليكالشخصي.بالرضاوالشعورالماليالنجاحتعزيزمنمهمًاجزءًايكونأنيمكنالعطاء

العطاء:خلالمنالماليالنجاحتعزيز

أنيمكنهذابأهدافها.تؤمنالتيالخيريةللمنظماتالتبرعاتقدم:الخيريةالتبرعات.1

المجتمع.تحسينفيويساهمبالرضاالشعوريعزز

يعفيالمشاركة.2 وتوفرالمجتمعيةالتنميةتعززالتيالمشاريعفياستثمر:المجتمعيةالمشار

للآخرين.فرصًا

خيريةمؤسسةإنشاءفيفكرالكافية،الثروةلديككانتإذا:خيريةمؤسسةإنشاء.3

بها.تؤمنالتيللقضاياالمستدامالدعملتقديمبكخاصة

يزنصائح الماليالنجاحلتعز

يمكنالجيدالتنظيمالقانونية.ووثائقكالماليةسجلاتكتنظيمعلىحافظ:منظمًاابقَ.1

مستنيرة.ماليةقراراتاتخاذفييساعدكأن
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حسبوتحديثهابانتظامالماليةأهدافكبمراجعةقم:بانتظامالأهدافتحديث.2

المالية.طموحاتكلتحقيقالصحيحالمسارعلىتظلأنكيضمنهذاالحاجة.

للحصولوالقانونيينوالضريبيينالماليينالمستشاريناستشارةفياستمر:الخبراءاستشر.3

المهنية.النصائحعلى

لمشاركةالمنتدياتفيوشاركالماليةالمجتمعاتإلىانضم:الماليةالمنتدياتفيالمشاركة.4

الآخرين.معوالخبراتالأفكار

إدارةخلالمنللأصول.حكيمةوإدارةمستمرًاالتزامًايتطلبوتعزيزهالماليالنجاحعلىالحفاظ

يزالقادمة،للأجيالالماليوالتخطيطالمخاطر،منوحمايتهابذكاء،الثروة منالماليالنجاحوتعز

المهاراتتعلمفياستمرالطويل.المدىعلىالماليالنجاحاستمراريةضمانيمكنكالعطاء،خلال

المستدام.والنموالماليالاستقرارلتحقيقالتغيراتمعللتكيفمستعدًاوكنوتطويرها،المالية

الماليالنجاحلتحقيقوالاستراتيجياتالعمليةالنصائحمنالمزيدستتناولالقادمةالفصول

الكامل.
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الشخصيةوالماليةوالعملالحياةبينالتوازنعشر:السادسالفصل

والعملالحياةبينالتوازنأهمية

الجيدالتوازنيساعدالمالي.والنجاحالشخصيةالسعادةمفتاحهووالعملالحياةبينالتوازن

يادةالتوتر،تقليلعلىوالحياةالعملبين والمهنية.الشخصيةالعلاقاتوتحسينالإنتاجية،وز

بالحياةالتمتعلكويتيحوالجسديةالنفسيةالصحةتعزيزفييساهمالتوازنهذاعلىالحفاظ

كامل.بشكل

والعملالحياةبينالتوازنتحقيقكيفية

العمليسيطرلاأنلضمانملموسةخطواتاتخاذيتطلبوالعملالحياةبينالتوازنتحقيق

التوازن:هذالتحقيقالنصائحبعضإليكصحيح.والعكسالشخصيةحياتكعلى

هذهلتحقيقالوقتوخصصحياتكفيأهميةالأكثرهوماحدد:الأولوياتتحديد.1

والهوايات.والعمل،والصحة،الأسرة،الأولوياتتشملأنيمكنالأولويات.

وتحديداليوميةالمهامقائمةمثلالوقتإدارةتقنياتاستخدم:بفعاليةالوقتإدارة.2

للأسرةمخصصووقتللعملمخصصوقتبجدولةقمللمهام.النهائيةالمواعيد

والهوايات.

تجنبحاولالراحة.ووقتالعملوقتبينواضحةحدودًاضع:واضحةحدودوضع.3

الراحة.أوللأسرةالمخصصةالأوقاتخلالالعمل

الأعماللإنجازمعهموتعاونللآخرينالمهامتفويضكيفيةتعلم:والتعاونالتفويض.4

كثربشكل بنفسك.شيءبكلالقيامتحاوللافعالية.أ
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الرياضةممارسةخلالمنوالنفسيةالجسديةبصحتكاعتن:بالصحةالاهتمام.5

النوم.منكافٍقسطعلىوالحصولالصحي،الغذاءوتناولبانتظام،

يز والمهنيةالشخصيةالعلاقاتتعز

والعمل.الحياةبينالتوازنتحقيقمنأساسيجزءهيالصحيةوالمهنيةالشخصيةالعلاقات

يزالنصائحبعضإليك العلاقات:هذهلتعز

فيوالزملاءالأسرةأفرادمعالمفتوحةالتواصلقنواتعلىحافظ:الفعّالالتواصل.1

ومشاعرك.احتياجاتكعنتعبيركفيوصريحًاواضحًاكنالعمل.

ينالاهتمام.2 والمساندةالدعمتقديملهم.واستمعالآخرينباحتياجاتاهتم:بالآخر

كبير.بشكلالعلاقاتيعززأنيمكنوالعائلةللأصدقاء

معاللحظاتهذهوشاركوالمهنيةالشخصيةبالإنجازاتاحتفل:بالإنجازاتالاحتفال.3

حياتك.فيالمهمينالأشخاص

وتسببطاقتكتستنزفالتيالعلاقاتتجنب:العلاقاتفيالتوازنعلىالحفاظ.4

حياتك.إلىإيجابيةقيمةتضيفالتيالعلاقاتعنابحثالتوتر.

الشخصيوالوقتالإجازاتمنالاستفادة

كيفيةإليكوالعمل.الحياةبينالتوازنتحقيقمنمهمجزءهماالشخصيوالوقتالإجازات

الشخصي:والوقتالإجازاتمنالاستفادة
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الوقتهذاواستخدمبانتظامالإجازاتبتخطيطقم:بانتظامالإجازاتتخطيط.1

بالنشاطاتوالاستمتاعاليوميةالضغوطعنالابتعادحاولالطاقة.واستعادةللاسترخاء

تحبها.التي

تستمتعالتيللأنشطةأسبوعيًاأويوميًاوقتًاخصص:الشخصيالوقتمنالاستفادة.2

ممارسةأوالقراءة،الأنشطةهذهتشملأنيمكنوالسعادة.بالراحةتشعروتجعلكبها

المفضلة.الهواياتأوالرياضة،

كد:والإجازةالعملبينالتوازن.3 تعمللاوالإجازة.العملبينجيدًاتوازنًالديكأنمنتأ

كافية.راحةفتراتأخذدونالوقتطوال

الشخصيالماليالتوازنتحقيق

النصائحبعضإليكوالنجاح.الماليالاستقرارتحقيقمنأساسيجزءهوالشخصيالماليالتوازن

الشخصي:الماليالتوازنلتحقيق

علىدخلكستوزعكيفتحددشخصيةميزانيةبوضعقم:شخصيةميزانيةوضع.1

وتحقيقالزائدالإنفاقتجنبفييساعدبالميزانيةالالتزاموالاستثمار.والادخارالنفقات

المالية.الأهداف

ادخاريةأهدافًاحدداليومية.الماليةعاداتكمنجزءًاالادخاراجعل:بانتظامالادخار.2

تحقيقها.علىواعملالأجلوطويلةقصيرة

لتعلماستعدادعلىوكنوتفهمها،تعرفهاالتيالأصولفياستثمر:بحكمةالاستثمار.3

يادةالمخاطرتقليلفييساعدالاستثماراتفيالتنويعالمختلفة.الاستثماراتعنالمزيد وز

العوائد.
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الديونالقائمة.الديونسدادعلىوركزالضروريةغيرالديونتقليلحاول:الديونتقليل.4

التوتر.منوتزيدالماليتوازنكعلىسلبًاتؤثرأنيمكنالزائدة

يزنصائح الشخصيةوالماليةوالعملالحياةبينالتوازنلتعز

للتكيفوالاستعدادالمرونةيتطلبوالعملالحياةبينالتوازن:للتغييرومنفتحًامرنًاكن.1

والمهنية.الشخصيةالظروففيالتغيراتمع

إدارةفيأووالعملالحياةبينالتوازنتحقيقفيتحدياتتواجهكنتإذا:الخبراءاستشر.2

وظيفي.مستشارأوماليمستشاراستشارةفيتترددلاأموالك،

وقتكإدارةفيتساعدكالتيوالتطبيقاتالأدواتاستخدم:التكنولوجيامنالاستفادة.3

كثربشكلوأموالك تتبعفيتساعدكأنيمكنالتيالتطبيقاتمنالعديدهناكفعالية.أ

المهام.وإدارةالميزانية،ووضعالنفقات،

مستمرة.عمليةهووالعملالحياةبينالتوازن:مستمربشكلالتوازنعنالبحث.4

والمادي.الشخصيتوازنكلتحسينطرقعندائمًاابحث

المدىعلىوالسعادةالنجاحمفتاحهوالشخصيةوالماليةوالعملالحياةبينالتوازنتحقيق

والمهنية،الشخصيةالعلاقاتوتعزيزبفعالية،الوقتوإدارةالأولويات،تحديدخلالمنالطويل.

والحياةالعملبينصحيتوازنتحقيقيمكنكالشخصي،والوقتالإجازاتمنوالاستفادة

لتحقيقالجديدةالمهاراتوتعلمالماليةالاستراتيجياتتطبيقفياستمرالشخصية.والمالية

العمليةالنصائحمنالمزيدستتناولالقادمةالفصولالمستدام.والنموالماليالاستقرار

الكامل.الماليالنجاحلتحقيقوالاستراتيجيات
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الجديدةالفرصواستغلالالماليالابتكارعشر:السابعالفصل

الماليالابتكارأهمية

فيالسريعةالتغيراتمعالثروة.وتحقيقالماليالنجاحتحقيقفيمهمًادورًايلعبالماليالابتكار

واستغلالالتكيفعلىقادرينوالشركاتالأفراديكونأنالضروريمنوالتكنولوجيا،الاقتصاد

المالي.النمولتحقيقالجديدةالفرص

الماليةالتكنولوجيافيالفرصاستغلال

والاستثمارات.الأموالإدارةلتحسينالفرصمنالعديدتقدم(FinTech)الماليةالتكنولوجيا

المالية:التكنولوجيالاستغلالالطرقبعضإليك

وتحليلالنفقات،وتتبعالميزانية،لإدارةالماليةالتطبيقاتاستخدام:الماليةالتطبيقات.1

أموالك.إدارةكفاءةتحسينفيتساعدكYNABوMintمثلتطبيقاتالمالية.البيانات

تتيحE*TRADEوRobinhoodمثلالرقميالاستثمارمنصات:الرقميالاستثمار.2

هذهمنخفضة.وبتكلفةبسهولةالأخرىوالأصولالأسهموبيعشراءللمستثمرين

مستنيرة.استثماريةقراراتاتخاذفيتساعدتحليليةأدواتتوفرالمنصات

البياناتوتحليلالاصطناعيالذكاءمثلالمتقدمةالتقنياتاستخدام:المتقدمةالتقنيات.3

تحديدفيالتقنياتهذهتساعدأنيمكنالأصول.وإدارةالاستثمارقراراتلتحسين

كثربشكلالاستثماريةوالفرصالاتجاهات دقة.أ

75



توفرIndiegogoوKickstarterمثلالجماعيالتمويلمنصات:الجماعيالتمويل.4

منالعديدمنالتمويلجمعخلالمنالجديدةللمشاريعالأمواللجمعفرصًا

الصغار.المستثمرين

الاستثماراستراتيجياتفيالابتكار

العوائد.لتحقيقجديدةفرصًايوفرأنيمكنالاستثماراستراتيجياتفيالابتكاراتمعالتكيف

الاستثمار:استراتيجياتفيللابتكارالأفكاربعضإليك

والعقاراتالرقمية،العملاتمثلالبديلةالاستثماراتاستكشاف:البديلةالاستثمارات.1

ية، لمحفظتكتنويعًاتوفرأنيمكنالاستثماراتهذهالثمينة.والمعادنوالفنون،التجار

المخاطر.وتقليلالاستثمارية

الإمكاناتذاتالناشئةالشركاتفيالأموالاستثمار:الناشئةالشركاتفيالاستثمار.2

الجماعيالتمويلمنصاتمنالاستفادةيمكنكبيرة.عوائديوفرأنيمكنللنموالعالية

الفرص.هذهفيللمشاركةالناشئةللشركات

اجتماعيتأثيرتحقيقعلىتركزالتيوالمشاريعالشركاتفيالاستثمار:المؤثرةالاستثمارات.3

يًايكونأنيمكنإيجابيبيئيأو الاستدامة.أهدافتحقيقفيويساهمماليًامجز

لتوزيعالاصطناعيالذكاءعلىتعتمدالتيالذكيةالمحافظاستخدام:الذكيةالمحافظ.4

المالية.والتوقعاتالسوقتحليلاتعلىبناءًبفعاليةالأصول
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يةالأعمالفيالابتكار التجار

بعضإليككبيًرا.ماليًانجاحًاتحققأنيمكنجديدةممارساتوتتبنىتبتكرالتيالشركات

ية:الأعمالفيللابتكارالنصائح التجار

يادةالعملياتلتحسينوالرقمنةالتكنولوجياتبني:والرقمنةالتكنولوجيا.1 الكفاءة.وز

الاصطناعي.الذكاءوتقنياتالبياني،والتحليلالأتمتة،التقنياتهذهتشملأنيمكن

يةالنماذج.2 يةنماذجاستكشاف:الجديدةالتجار الشهرية،الاشتراكاتمثلجديدةتجار

دخلتدفقاتتوفرأنيمكنالنماذجهذهالاستراتيجية.والشراكاتالإلكترونية،والتجارة

ومستدامة.جديدة

يزالتكنولوجيااستخدام:العملاءمعالتفاعل.3 تجربةوتحسينالعملاءمعالتفاعللتعز

الذكية،والدردشةالمحمول،الهاتفتطبيقاتالابتكاراتهذهتشملأنيمكنالعميل.

المعزز.والواقع

يمكناجتماعيًاومسؤولةمستدامةممارساتتبني:الاجتماعيةوالمسؤوليةالاستدامة.4

بالاستدامة.يهتمونالذينوالمستثمرينالعملاءويجذبالشركةسمعةمنيعززأن

الاقتصاديةالتغيراتمعالتكيف

الحفاظفييساعدأنيمكنالتكيفاستراتيجياتفيوالابتكارالاقتصاديةالتغيراتمعالتكيف

النصائح:بعضإليكوالنمو.الماليالاستقرارعلى

معللتكيفبسهولةتعديلهايمكنمرنةماليةخططإعداد:المرنالماليالتخطيط.1

طوارئ.واستراتيجياتبديلةخططوضعيشملهذاالاقتصادية.التغيرات

77



التحليلاتواستخداممنتظمبشكلوالاقتصادالسوقتطوراتمتابعة:السوقمراقبة.2

مستنيرة.قراراتلاتخاذالبيانية

قدراتهملتعزيزللموظفينالمستمروالتطويرالتدريبفياستثمار:والتطويرالتدريب.3

والاقتصادية.التكنولوجيةالتغيراتمعالتكيففيومهاراتهم

مصدرعلىالاعتمادلتقليلالدخلمصادرتنويعفيالاستمرار:الدخلمصادرتنويع.4

الاقتصادية.التقلباتضدوالتحوطواحد

الذاتيةوالتنميةالشخصيالابتكار

والتنميةالشخصيالتطويرأيضًايشملبلوالتكنولوجيا،الأعمالعلىفقطيقتصرلاالابتكار

الشخصية:حياتكفيللابتكارالنصائحبعضإليكالذاتية.

ذلكيشملأنيمكنمعرفتك.وتوسيعجديدةمهاراتتعلمفياستمر:المستمرالتعلم.1

والمؤتمرات.الندواتوحضورالكتب،وقراءةالإنترنت،عبرالتعليميةالدورات

اهتماماتواستكشافجديدةأشياءتجربةعلىمنفتحًاكن:والاستكشافالتجربة.2

جديدًا.منظورًاويعطيكإبداعكمنيعززأنيمكنهذاجديدة.وهوايات

المرونةوالمهنية.الشخصيةحياتكفيالتغيراتمعللتكيفمستعدًاكن:والتكيفالمرونة.3

الجديدة.الفرصواستغلالالتحدياتعلىالتغلبفيتساعدك

تقديميمكنهمالذينالأفرادمعقويةعلاقاتشبكاتبناء:الشبكاتوبناءالتواصل.4

جديدة.لفرصالأبوابيفتحأنيمكنالفعالالتواصلوالإلهام.والمشورةالدعم
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خلالمنالطويل.المدىعلىالماليالنجاحمفتاحهماالجديدةالفرصواستغلالالماليالابتكار

الاقتصادية،التغيراتمعوالتكيفالاستثمار،استراتيجياتفيوالابتكارالمالية،التكنولوجياتبني

يزالماليالنجاحتحقيقيمكنكالذاتية،والتنميةالشخصيوالابتكار فياستمربفعالية.ثروتكوتعز

ستتناولالقادمةالفصولالمستدام.والنموالماليالاستقرارلتحقيقالتغيراتمعوالتكيفالتعلم

الكامل.الماليالنجاحلتحقيقوالاستراتيجياتالعمليةالنصائحمنالمزيد
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العملبعدبالحياةوالاستمتاعللتقاعدالتخطيطعشر:الثامنالفصل

للتقاعدالتخطيطأهمية

فيالمبكرالتخطيطيساعدكالشامل.الماليالتخطيطمنأساسيجزءهوللتقاعدالتخطيط

الوقتيمنحككماالتقاعد.بعدمريحةبحياةللاستمتاعالمالمنيكفيمالديكأنضمان

يادةللاستثماراتالمركبةالفوائدمنللاستفادةالكافي المدخرات.وز

للتقاعدالتخطيطخطوات

بفعالية:للتقاعدللتخطيطالأساسيةالخطواتإليك

الأمورفيفكرالتقاعد.بعدحياتكتكونأنتريدكيفحدد:التقاعديةالأهدافتحديد.1

يارتها،تريدالتيوالأماكنبها،القيامفيترغبالتي فيترغبالذيالمعيشيوالمستوىز

ستحتاجه.الذيالمبلغمعرفةفيسيساعدكالأهدافتحديدعليه.الحفاظ

واحسبالحالية،والنفقاتالدخلمصادرجميعاحصر:الحاليالماليالوضعتقييم.2

علىكنتإذاماتحديدفييساعدكالحاليالماليوضعكمعرفةبك.الخاصةالثروةصافي

التقاعد.أهدافلتحقيقالصحيحالمسار

ماليًامستشارًااستشرأوالماليةالأدواتاستخدم:المطلوبالادخارمقدارتحديد.3

مثلالعواملاعتباركفيضعالتقاعدية.نفقاتكلتغطيةستحتاجهالذيالمبلغلتحديد

التقاعد.فترةوطولالصحية،والرعايةالتضخم،
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حساباتمثلالمتاحةالتقاعدحساباتمناستفد:المناسبةالتقاعدحساباتاختيار.4

أنيمكنضريبيةمزاياتقدمالحساباتهذه(.k)401وحسابات(IRA)الفرديةالتقاعد

مدخراتك.نمومنتزيد

نحوالشهريدخلكمنجزءلادخارخطةبوضعقم:منتظمةادخارخطةوضع.5

مدخراتك.حجموزادالمركبةالفوائدزادتكلمامبكرًا،بدأتكلماالتقاعد.

تحملكومستوىالتقاعديةأهدافكمعتتناسباستثماراتاختر:بذكاءالاستثمار.6

يادةالمخاطرتقليلفييساعدالاستثماراتفيالتنويعللمخاطر. العوائد.وز

التقاعدبعدالأمواللإدارةنصائح

الاحتياجاتوتلبيةالمدخراتاستمرارلضماندقيقًاتخطيطًاتتطلبالتقاعدبعدالأموالإدارة

النصائح:بعضإليكالمالية.

ذلكفيبماالتقاعدية،نفقاتكجميعتغطيميزانيةبإعدادقم:تقاعديةميزانيةوضع.1

استنزافعدملضمانبالميزانيةالتزموالترفيه.الصحية،والرعايةوالطعام،السكن،

بسرعة.مدخراتك

المفرطالسحبوتجنببحكمةمدخراتكمناسحب:بحكمةالمدخراتمنالاستفادة.2

سحبمثلالمستدامة،السحباستراتيجيةاستخدمالتقاعد.منالأولىالسنواتفي

عام.كلالمدخراتمنمحددةنسبة

يةالمحفظةمراجعة.3 بانتظامالاستثماريةمحفظتكبمراجعةقم:بانتظامالاستثمار

التقاعدية.واحتياجاتكالماليةأهدافكمعتوافقهالضمانالحاجةحسبوتعديلها
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الأسهممثلالتضخم،منتحميكأنيمكنأصولفياستثمر:التضخمضدالتحوط.4

الوقت.بمرورلمدخراتكالشرائيةالقوةمنيقللأنيمكنالتضخموالعقارات.

للتقاعد.التخطيطفيحاسمًادورًايلعبالصحيالتأمين:الصحيةللرعايةالتخطيط.5

كد التقاعد.بعدالطبيةاحتياجاتكيغطيصحيتأمينلديكأنمنتأ

التقاعدبعدبالحياةوالاستمتاعالأنشطة

خلاللتحقيقهاوقتلديكيكنلمالتيالأحلاموتحقيقبالحياةللاستمتاعفرصةهوالتقاعد

التقاعد:بعدبالحياةللاستمتاعالأفكاربعضإليكالعمل.سنوات

السفرجديدة.أماكنواستكشافللسفرالحروقتكمناستفد:والاستكشافالسفر.1

رائعة.ذكرياتويمنحكمثيرةتجربةيكونأنيمكن

كانسواءتحبها.التيالهواياتفيوقتكاستثمر:الشخصيةوالاهتماماتالهوايات.2

لكتجلبأنيمكنالهواياتفإنآخر،نشاطأيأوالبستنة،أوالكتابة،أوالرسم،ذلك

والرضا.السعادة

التطوعالمجتمعية.والمبادراتالتطوعيةالأنشطةفيشارك:المجتمعيةوالمشاركةالتطوع.3

بالانتماء.والشعورالآخرينلمساعدةرائعةوسيلةيكونأنيمكن

الحالية.مهاراتكتطويرأوجديدةمهاراتلتعلموقتكمناستفد:المستمرالتعلم.4

قراءةأودراسية،مجموعاتإلىالانضمامأوالإنترنت،عبرتعليميةدوراتحضوريمكنك

الكتب.

الوقتمنالمزيدلقضاءالفرصةيمنحكالتقاعد:والأصدقاءالعائلةمعالوقتقضاء.5

والأصدقاء.العائلةمعالمشتركةبالأنشطةاستمتعأحبائك.مع
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يعللتركةالتخطيط الأصولوتوز

بذلك:القيامكيفيةإليكللتقاعد.التخطيطمنمهمجزءهوالأصولوتوزيعللتركةالتخطيط

كد:قانونيةوصيةإعداد.1 وفاتك.بعدأصولكتوزيعكيفيةتحددوصيةلديكأنمنتأ

فيهم.ترغبالذينالأشخاصإلىالأصولتذهبأنيضمنهذا

الأصوللحمايةطريقةالاستئمانيةالصناديقتوفرأنيمكن:استئمانيةصناديقإنشاء.2

القادمة.للأجيالصحيحبشكلتوزيعهاوضمان

كيفيةحولنصائحعلىللحصولضريبيمستشاراستشر:للتركةالضريبيالتخطيط.3

يادةالتركةعلىالضرائبتقليل للأصول.الصافيةالعوائدوز

الناجحللتقاعدنصائح

أهدافكلتحقيقالفرصزادتكلمامبكرًا،للتقاعدالتخطيطفيبدأتكلما:مبكرًاابدأ.1

المالية.

يمكنالجيدالتنظيمالقانونية.ووثائقكالماليةسجلاتكتنظيمعلىحافظ:منظمًاابقَ.2

مستنيرة.ماليةقراراتاتخاذفييساعدكأن

للحصولوالقانونيينوالضريبيينالماليينالمستشاريناستشارةفياستمر:الخبراءاستشر.3

المهنية.النصائحعلى

أنيمكنالمرونةوالصحي.الماليوضعكفيالتغيراتمعللتكيفمستعدًاكن:مرنًاكن.4

المتوقعة.غيرالتحدياتمعالتكيففيتساعدك
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منالأجل.طويلوتخطيطًاالتزامًايتطلبالعملبعدبالحياةوالاستمتاعللتقاعدالتخطيط

المناسبة،التقاعدحساباتواختيارالمالي،الوضعوتقييمالتقاعدية،الأهدافتحديدخلال

للاستمتاعفرصةهوالتقاعدأنتذكروممتع.مريحتقاعدتحقيقيمكنكبذكاء،والاستثمار

التعلمفياستمرالعمل.سنواتخلاللتحقيقهاوقتلديكيكنلمالتيالأحلاموتحقيقبالحياة

القادمةالفصولالتقاعد.بعدالمستداموالنموالماليالاستقرارلتحقيقالتغيراتمعوالتكيف

الكامل.الماليالنجاحلتحقيقوالاستراتيجياتالعمليةالنصائحمنالمزيدستتناول

84



الماليوالنموالتعلمفيالاستمرارعشر:التاسعالفصل

الماليالنجاحفيالمستمرالتعلمأهمية

المالية،الأسواقعليه.والحفاظالماليالنجاحتحقيقفيحاسمعاملهوالمستمرالتعلم

لتحسينالتغيراتبهذهاطلاععلىتبقىأنالضروريومنباستمرار،تتغيرواللوائحوالتقنيات،

ية.الماليةاستراتيجياتك والاستثمار

المستمرالتعلماستراتيجيات

المالي:والنموالتعلمفيالاستمرارفيتساعدكأنيمكنالتيالاستراتيجياتبعضإليك

قراءةحاولالمتعمقة.الماليةللمعلوماتغنيًامصدرًاتعتبرالكتب:الماليةالكتبقراءة.1

جراهاملبنجامينالذكي""المستثمرمثلكتبسنة.ربعكلأوشهركلجديدماليكتاب

وإدارةالاستثمارحولقيمةرؤىتوفركيوساكيلروبرتالفقير"الأبالغني،و"الأب

الأموال.

يبيةالدوراتحضور.2 يبيةالدورات:والندواتالتدر لتعلمفرصًاتوفروالندواتالتدر

دوراتعلىالعثوريمكنكالمالية.الأسواقفيالتطوراتومواكبةالجديدةالماليةالمهارات

المحلية.الجامعاتفيأوالإنترنتعبر

فيتساعدكالاقتصاديةوالتحليلاتاليوميةالماليةالأخبارمتابعة:الماليةالأخبارمتابعة.3

مثلموثوقةمصادراستخدممستنيرة.قراراتواتخاذالماليةالأسواقفيالتغيراتفهم

وبلومبيرج.جورنالستريتوول
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أوالإنترنتعلىماليةمجتمعاتإلىالانضمام:الماليةوالمجتمعاتالمنتدياتفيالمشاركة.4

Redditمثلالمنتدياتالآخرين.معوالخبراتالأفكارتبادللكيتيحمنطقتكفي

المالية.الموضوعاتلمناقشةجيدةمنصاتتوفرLinkedInو

استراتيجياتكتحسينفييساعدكالسابقةالأخطاءمنالتعلم:الأخطاءمنالتعلم.5

اعملثمإليها،أدتالتيالأسبابوفهمالماليةأخطائكبمراجعةقمالمستقبل.فيالمالية

المستقبل.فيتجنبهاعلى

الماليةللمهاراتالمستمرالتطوير

التركيزيجبالتيالمهاراتبعضإليكالمستمر.التعلممنمهمجزءهوالماليةالمهاراتتطوير

عليها:

اتخاذفييساعدكأنيمكنوتحليلهاالماليةالبياناتقراءةكيفيةتعلم:الماليالتحليل.1

مفيدة.تكونأنيمكنوالمحاسبةالماليالتحليلفيدوراتأفضل.استثماريةقرارات

فييساعدكالشخصيالماليالتخطيطفيمهاراتكتطوير:الشخصيالماليالتخطيط.2

يبيةالدوراتخلالمنالتعلميمكنكبكفاءة.الماليةأهدافكتحقيق الاستعانةأوالتدر

مالي.بمستشار

وتنويعأصولكحمايةفييساعدكالماليةالمخاطرإدارةكيفيةفهم:المخاطرإدارة.3

اللازمة.المعرفةلكتوفرأنيمكنالمخاطرإدارةفيدوراتاستثماراتك.

الحصولفييساعدكأنيمكنوالإقناعالتفاوضمهاراتتحسين:والإقناعالتفاوض.4

والعقود.الرواتبعلىالتفاوضأوالاستثمارعندأفضلشروطعلى
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التعليمفيالوقتاستثمار

استثماركيفيةإليككبيرة.عوائديحققأنيمكنالأجلطويلاستثمارهوالتعليمفيالاستثمار

المالي:التعليمفيبفعاليةالوقت

المالية،الكتبلقراءةأسبوعيًاأويوميًاوقتًاخصص:للتعلميوميوقتتخصيص.1

يبية.الدوراتوحضورالأخبار،ومتابعة أنيمكنيوميًادقيقة30تخصيصحتىالتدر

كبيًرا.فرقًايحدث

والمقالاتوالبودكاستالتعليميةالتطبيقاتاستخدم:التعليميةالتقنياتاستخدام.2

استغلالفيتساعدكأنيمكنالأدواتهذهالتنقل.أثناءالماليةالمهاراتلتعلمالصوتية

بفعالية.الوقت

يشملأنيمكناليومية.الماليةحياتكفيتتعلمهماتطبيقحاول:التطبيقيالتعلم.3

الأسهم.تحليلأوصغير،استثماربدءأوشخصية،ميزانيةإنشاءذلك

الماليالتعلمفيالتكنولوجيااستخدام

كثربشكلالماليالتعلمفيتساعدكأنيمكنالتيالأدواتمنالعديدتوفرالحديثةالتكنولوجيا أ

مفيدة:تكونأنيمكنالتيوالتقنياتالأدواتبعضإليكفعالية.

PersonalوMintمثلالماليةالتطبيقاتاستخدم:الماليةالتطبيقات.1 Capitalلتتبع

مفيدة.ماليةتحليلاتتوفرالتطبيقاتهذهميزانيتك.وإدارةنفقاتك

جامعاتمنماليةدوراتتوفرedXوCourseraمثلمنصات:الإنترنتعبرالدورات.2

المالية.معرفتكتحسينفيتساعدكأنيمكنمرموقة
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التمرين.أوالقيادةأثناءالماليةالبودكاستإلىاستمع:الصوتيةوالمقالاتالبودكاست.3

The"مثلبرامج Dave Ramsey Show""وFreakonomics Radio"رؤىتوفر

الأموال.إدارةحولقيمة

والمخططاتالاستثمارحاسباتمثلالتفاعليةالأدواتاستخدم:التفاعليةالأدوات.4

مستنيرة.قراراتواتخاذالماليةبياناتكلتحليلالبيانية

يزنصائح المستمرالماليالتعلملتعز

فيترغبالتيالماليةبالمواضيعتتعلقواضحةتعليميةأهدافًاحدد:تعليميةأهدافًاحدد.1

ملموس.تقدموتحقيقمركزًاالبقاءفييساعدكأنيمكنهذاتعلمها.

يبية،والدوراتالكتب،علىالمالإنفاقفيتترددلا:تعليمكفياستثمر.2 والأدواتالتدر

المالية.معرفتكتحسينفيتساعدكأنيمكنالتيالتعليمية

التعليموالمنتديات.المناقشاتخلالمنالآخرينمعتتعلمهماشارك:المعرفةتبادل.3

أيضًا.الآخرينويساعدفهمكمنيعززأنيمكنالتعاوني

تتغيرالماليةالأسواقالمالية.والاتجاهاتالجديدةالأفكارعلىمنفتحًاكن:منفتحًاابقَ.4

التغيرات.هذهمعالتكيفعلىقادرًاتكونأنالمهمومنباستمرار،

وحضورالكتب،قراءةخلالمنالطويل.المدىعلىالماليالنجاحمفتاحهوالمستمرالتعلم

يبية،الدورات مهاراتكتحسينيمكنكالمالية،المجتمعاتفيوالمشاركةالمالية،الأخبارومتابعةالتدر

يزالتعليميةوالأدواتالحديثةالتكنولوجيااستخدمباستمرار.الماليةومعرفتك التعلمعمليةلتعز

بفعالية.الوقتواستثمار
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يزفيوالعلاقاتالشبكاتمنالاستفادةالعشرون:الفصل النجاحتعز

المالي

الماليالنجاحفيوالعلاقاتالشبكاتأهمية

توفرأنيمكنالمالي.النجاحتحقيقفيحاسمًادورًاتلعبوالمهنيةالشخصيةوالعلاقاتالشبكات

أنيمكنالعلاقاتمنقويةشبكةبناءوالتوجيه.والتعليم،والاستثمار،للعمل،فرصًاالشبكات

المالية.أهدافكلتحقيقاللازمةوالمشورةالدعمعلىالحصولفييساعدك

قويةعلاقاتشبكةبناء

علاقاتلبناءالنصائحبعضإليكالمستمر.والتواصلالجهديتطلبقويةعلاقاتشبكةبناء

قوية:

تتعلقالتيوالجمعياتالمهنيةالمنظماتإلىانضم:المهنيةالمجتمعاتإلىالانضمام.1

نفسيشاركونكالذينالأشخاصمعللتواصلفرصًايوفرأنيمكنهذاالمهني.بمجالك

والطموحات.الاهتمامات

للتعرففرصًايوفرأنيمكنوالمؤتمراتالفعالياتحضور:والمؤتمراتالفعالياتحضور.2

الأفكارلتبادلالفعالياتهذهاستغلعلاقاتك.شبكةوتوسيعالجددالأشخاصعلى

جديدة.علاقاتوبناء
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التواصلمهاراتاستخدمبصدق.لهمواستمعبالآخرينمهتمًاكن:الفعّالالتواصل.3

بماالحقيقيالاهتماموإظهارالجيدة،الأسئلةوطرحالنشط،الاستماعمثلالفعّال

الآخرون.يقوله

القويةالشبكاتالدعم.وتقديمالآخرينلمساعدةاستعدادعلىكن:والمساعدةالتقديم.4

المتبادل.والتعاونالثقةعلىتُبنى

المهنيةالشبكاتمنالاستفادة

منالاستفادةكيفيةإليكالمالي.النجاحلتحقيقكبيرةفرصًاتوفرأنيمكنالمهنيةالشبكات

المهنية:شبكتك

أوجديدةعملفرصعنللبحثالمهنيةشبكتكاستخدم:العملفرصعنالبحث.1

كيدويمكنهميعرفونكالذينالأشخاصوظيفية.توصياتعلىللحصول علىالتأ

مناسبة.وظائفعلىالعثورفييساعدوكأنيمكنمهاراتك

يمكناستثمارية.فرصعنللبحثالمهنيةشبكتكاستغل:الاستثمارفرصعنالبحث.2

ية.والشراكاتالمحتملةالاستثماراتحولمعلوماتالمهنيةالشبكاتلكتوفرأن التجار

المشورةعلىللحصولالمهنيةشبكتكأعضاءاستشر:والتوجيهالمشورةعلىالحصول.3

قيمةنصائحلكيقدمواأنيمكنمجالكفيخبرةلديهمالذينالأشخاصوالتوجيه.

مستنيرة.ماليةقراراتاتخاذفيويساعدوك

كةالتعاون.4 المهنية.شبكتكأعضاءمعوالشراكةالتعاونفرصاستكشف:والشرا

المشترك.النجاحتحقيقفيويساعدإضافيةموارديوفرأنيمكنالآخرينمعالتعاون
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يزالشخصيةالعلاقاتبناء الماليالنجاحلتعز

النصائحبعضإليكوالتحفيز.للدعمهامًامصدرًاتكونأنيمكنالقويةالشخصيةالعلاقات

قوية:شخصيةعلاقاتلبناء

ينالاهتمام.1 وزملائك.وأصدقائكعائلتكبأفرادمهتمًاكن:بالآخر
ِ
معهموقتًااقض

واحتياجاتهم.لمشاكلهمواستمع

العلاقاتالحاجة.عندوالمساعدةالدعملتقديماستعدادعلىكن:الدعمتقديم.2

المتبادل.والدعمالتعاونعلىتُبنىالشخصية

استخدموعائلتك.بأصدقائكالمنتظمالاتصالعلىحافظ:الاتصالعلىالحفاظ.3

ياراتالهاتفية،والمكالماتالاجتماعي،التواصلوسائل علىللحفاظالشخصيةوالز

القوية.العلاقات

ينتقدير.4 العلاقاتيعززالتقديرحياتك.فيالمهمينللأشخاصتقديركعناعبر:الآخر

المتبادل.والاحترامالثقةمنويزيد

الشبكاتبناءفيالتكنولوجيااستخدام

الشخصيةشبكاتكبناءفيتساعدكأنيمكنالتيالأدواتمنالعديدتوفرالحديثةالتكنولوجيا

استخدامها:يمكنالتيالأدواتبعضإليكبفعالية.والمهنية

1.LinkedIn:منصةLinkedInاستخدمالمهنية.الشبكاتلبناءقويةأداةهي

LinkedInمهنية،مجموعاتإلىوالانضماموالسابقين،الحاليينالعملبزملاءللاتصال

والمؤسسات.الشركاتومتابعة
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Facebookمثلالاجتماعيالتواصلوسائلاستخدم:الاجتماعيالتواصلوسائل.2

والزملاء.والعائلةبالأصدقاءاتصالعلىللبقاءInstagramوTwitterو

تهمكمجموعاتإلىللانضمامMeetupمثلمنصاتاستخدم:اللقاءاتمنصات.3

والأنشطة.الفعالياتفيوالمشاركة

لبناءخصيصًاالمصممةالتطبيقاتمنالعديدهناك:بالشبكاتالخاصةالتطبيقات.4

BumbleوShaprمثلوالتواصلالشبكات Bizz.

يزنصائح الماليةشبكاتكلتعز

الآخرينتنتظرلاعليهم.التعرفيهمكالذينالأشخاصمعبالتواصلبادر:مبادرًاكن.1

التواصل.ليبدأوا

ومقدّرًامحبوبًاويجعلكعلاقاتكمنيعززأنيمكنالجيدالاستماع:جيدًامستمعًاكن.2

الآخرين.من

وكنالمنتظمالاتصالعلىحافظتتلاشى.العلاقاتتدعلا:المستمرالاتصالعلىحافظ.3

الحاجة.عندالمساعدةلتقديماستعدادعلى

علاقاتك.قوةمنوتعززالثقةتبنيوالشفافيةالصدق:وشفافًاصادقًاكن.4

منقويةشبكةبناءالمالي.النجاحتحقيقمنأساسيجزءهووالعلاقاتالشبكاتمنالاستفادة

لتحقيقتحتاجهاالتيوالفرصوالمشورةالدعملكيوفرأنيمكنوالمهنيةالشخصيةالعلاقات

بشكلعلاقاتكوتعزيزشبكتكلبناءالمتاحةوالأدواتالتكنولوجيااستخدمالمالية.أهدافك

النجاحلتحقيقوالاستراتيجياتالعمليةالنصائحمنالمزيدستتناولالقادمةالفصولفعال.

المستدام.والنموالكاملالمالي
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ينوإلهامالماليةالقيادةوالعشرون:الحاديالفصل الآخر

الماليةالقيادةأهمية

بيئةفيسواءالآخرين،بتوجيهتتعلقفهيالشخصية؛الأموالإدارةمجردتتجاوزالماليةالقيادة

الآخرينيلهمواأنالماليينللقادةيمكنالمالي.النجاحلتحقيقالشخصية،حياتكفيأوالعمل

للجميع.الماليالوضعتحسينفييساهممماجيدة،ماليةممارساتاتباععلىويشجعوهم

الناجحالماليالقائدصفات

الأساسية:الصفاتمنبمجموعةتتحلىأنيجبناجحًا،ماليًاقائدًالتكون

تحقيقها.علىوالعملالأجلطويلةماليةرؤيةوضععلىالقدرة:الاستراتيجيةالرؤية.1

والاستراتيجياتالماليةالأهدافتحديدعلىقادرينيكونواأنيجبالماليونالقادة

لتحقيقها.

وبينبينكالثقةتعززالنزاهةالمالية.الأمورجميعفيوشفافيةبأمانةالتصرف:النزاهة.2

معهم.تتعاملالذينالأشخاص

المالية.الأمورحولالآخرينمعوفعاليةبوضوحالتواصلعلىالقدرة:الجيدالتواصل.3

احتياجاتهم.وفهمالآخرينإلىالاستماعيشملالجيدالتواصل

مستنيرة.ماليةقراراتواتخاذالمعلوماتتحليلعلىالقدرة:المدروسةالقراراتاتخاذ.4

القراراتأفضلواتخاذالماليةالخياراتتقييمعلىقادرينيكونواأنيجبالماليونالقادة

الممكنة.
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إيجابي.بشكلمعهموالتفاعلالآخرينواحتياجاتمشاعرفهمعلىالقدرة:التعاطف.5

ومستدامة.قويةعلاقاتبناءيمكنهمالتعاطفيظهرونالذينالماليونالقادة

ينإلهامكيفية الماليالنجاحلتحقيقالآخر

النصائحبعضإليكالمستمرين.والدعمالتوجيهيتطلبالماليالنجاحلتحقيقالآخرينإلهام

الآخرين:لإلهام

يمكنكالآخرين.معوخبراتكالماليةمعرفتكلمشاركةمستعدًاكن:معرفتكشارك.1

تعليمية.مقالاتوكتابةعمل،ورشوإجراءنصائح،تقديم

وأظهرالجيدةالماليةالممارساتاتبعحسنة.قدوةتكونبأنتبدأالماليةالقيادة:قدوةكن.2

والاستثمار.والادخارالماليبالتخطيطالالتزام

المساعدةإلىيحتاجونالذينللأشخاصوالتوجيهالدعمقدم:والتوجيهالدعمتقديم.3

الحاجة.عندالمشورةوتقديمالأسئلةعلىللإجابةمستعدًاكنأموالهم.إدارةفي

وتطويرها.الماليةالمهاراتتعلمفيالاستمرارعلىالآخرينشجع:المستمرالتعلمتشجيع.4

يبيةوالدوراتالكتبمثلتعليميةمواردلهمقدم والمقالات.التدر

المزيد.تحقيقعلىوشجعهمالماليةالآخرينبإنجازاتاحتفل:بالإنجازاتالاحتفال.5

نحوالسعيلمواصلةللآخرينقويًادافعًايكونأنيمكنوالنجاحاتبالجهودالاعتراف

المالي.النجاح
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العملبيئةفيالماليةالقيادةتطبيق

للمؤسسةالماليالنجاحتعزيزفيحاسمًادورًاتلعبأنالماليةللقيادةيمكنالعمل،بيئةفي

العمل:بيئةفيالماليةالقيادةلتطبيقالطرقبعضإليكوالفريق.

لفريقكللقياسوقابلةواضحةماليةأهدافًاحدد:واضحةماليةأهدافوضع.1

كدمعًا.تحقيقهاعلىواعمل توجيهفييساعدالماليةالأهدافيعرفونالجميعأنمنالتأ

تحقيقها.نحوالجهود

يبتوفير.2 يبيةدوراتقدم:الماليالتدر إدارةفيالفريقمهاراتلتعزيزعملوورشتدر

للمؤسسة.الماليالأداءيحسنأنيمكنالمستمرالماليالتعليمالأموال.

الجميعاطلعالفريق.داخلالماليةالأمورشفافيةعلىحافظ:الماليةالشفافيةتشجيع.3

المالية.القراراتاتخاذفيوشاركهمللمؤسسةالماليالوضععلى

يقتحفيز.4 الحوافزالمالية.الأهدافلتحقيقالجيدللأداءومكافآتماليةحوافزقدم:الفر

المالي.النجاحلتحقيقبجديةالعملعلىالفريقتشجعأنيمكن

بشكلالماليةالتحدياتمعوالتعاملالماليةالمخاطرإدارةكيفيةفريقكعلم:المخاطرإدارة.5

والتخطيطالماليةالمخاطرتحديدعلىقادرينيكونواأنيجبالماليونالقادةفعال.

معها.للتعامل

الشخصيةالحياةفيالماليةالقيادة

أيضًا.الشخصيةالحياةفيتطبيقهايمكنبلفقط،العملببيئةمحصورةليستالماليةالقيادة

الشخصية:حياتكفيماليًاقائدًالتكونالطرقبعضإليك
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والعملواضحةمنزليةميزانيةوضعخلالمنلعائلتكماليًاقائدًاكن:الأسرةتوجيه.1

الجيدة.الماليةالإدارةمبادئأطفالكبتعليمقمالمشتركة.الماليةالأهدافتحقيقعلى

حياتكجوانبجميعتغطيشاملةماليةخطةبوضعقم:المستقبليالتخطيط.2

كدوالتقاعد.والاستثمار،الادخار،ذلكفيبماالشخصية، العائلةأفرادجميعأنمنتأ

بها.وملتزمونالخطةفيمشاركون

الديونلسدادخطةوضعخلالمنالديونإدارةفيقائدًاكن:بحكمةالديونإدارة.3

إدارةكيفيةحولالعائلةلأفرادالمشورةقدمالجديدة.الديونتراكموتجنبالحالية

فعال.بشكلالديون

لتحقيقوالاستثمارالادخارعلىالعائلةأفرادشجع:والاستثمارالادخارتشجيع.4

المناسبةالاستثماراتاختياركيفيةحولنصائحلهمقدمالأجل.طويلةالماليةالأهداف

المخاطر.وإدارة

يزنصائح الماليةالقيادةلتعز

المستمرالتعليمخلالمنالقياديةمهاراتكتطويرفياستمر:القياديةالمهاراتتطوير.1

التغيراتمعالتكيفعلىقادرينيكونواأنيجبالناجحونالماليونالقادةوالتدريب.

المستمر.والتحسين

الثقةوالنزاهة.الشفافيةخلالمنالآخرينوبينبينكالثقةبناءعلىاعمل:الثقةبناء.2

الفعالة.القيادةأساسهي

الإيجابيالتفاعلالآخرين.ومشاعربآراءواهتمجيدًامستمعًاكن:والتفاعلالاستماع.3

القيادة.ويقويالعلاقاتمنيعززوالأسرةالفريقمع
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الماليونالقادةوالتقنية.والاقتصاديةالماليةبالتطوراتاطلاععلىابقَ:اطلاععلىالبقاء.4

المالية.والأدواتالاتجاهاتأحدثعلىمطلعينيكونواأنيجب

تطويرخلالمنالكامل.الماليالنجاحتحقيقمنأساسيجزءهيالآخرينوإلهامالماليةالقيادة

ناجحًاماليًاقائدًاتكونأنيمكنكوالتوجيه،الدعموتقديمالمعرفة،ومشاركةالقيادية،الصفات

القياديةمهاراتكتطويرفياستمرحولك.منللأشخاصالماليالنجاحتحقيقفيوتساهم

المستدام.الماليالنمولتحقيقالآخرينمعوالتفاعل
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الماليةوالخدماتالاستشاراتمنالاستفادةوالعشرون:الثانيالفصل

المتخصصة

الماليةوالخدماتالاستشاراتأهمية

تحقيقعلىوالشركاتالأفرادمساعدةفيحاسمًادورًاتلعبالماليةوالخدماتالاستشارات

واستراتيجياتعميقًا،وتحليلًامهنيًا،توجيهًاالخدماتهذهتوفرأنيمكنالمالية.أهدافهم

ية.الماليةالإدارةلتحسينمخصصة يمكنالماليينالمستشارينخبراتمنالاستفادةوالاستثمار

مستدام.مالينمووتحقيقالمكلفةالأخطاءتجنبفييساعدأن

الماليةوالخدماتالاستشاراتأنواع

تحقيقفيتساعدكأنيمكنالتيالماليةوالخدماتالاستشاراتمنمتنوعةمجموعةهناك

الرئيسية:الأنواعبعضإليكالمالية.أهدافك

التخطيطحولالنصائحتقديمالاستشاراتهذهتشمل:الشخصيةالماليةالاستشارات.1

الشخصيالماليالمستشاروالتأمين.والتقاعد،والادخار،الديون،وإدارةالشخصي،المالي

الفردية.احتياجاتكتلبيشاملةماليةخطةوضعفييساعدكأنيمكن

بناءكيفيةحولتوجيهاتالاستثماريونالمستشارونيقدم:الاستثماراستشارات.2

تشملأنيمكنالمخاطر.وإدارةالمناسبة،الأصولواختيارمتنوعة،استثماريةمحفظة

يةالفرصوتحديدالماليةالأسواقتحليلالاستشاراتهذه الواعدة.الاستثمار
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الفعّالالضريبيالتخطيطفييساعدونكالضريبيونالمستشارون:الضريبيالتخطيط.3

يادةالمستحقةالضرائبلتقليل كيفيةحولنصائحيقدمواأنيمكنالصافية.العوائدوز

العام.الضريبيالوضعوتحسينالضريبيةالامتيازاتمنالاستفادة

لتوزيعخططإعدادعلىالعقاريالتخطيطفيالمستشارونيساعد:العقاريالتخطيط.4

ذلكيشملأنيمكنالورثة.إلىبسلاسةتنتقلالثروةأنوضمانالوفاةبعدالأصول

الاستئمانية.الصناديقوإنشاءالوصاياإعداد

فيالأعماللأصحابالدعمتقديمالاستشاراتهذهتشمل:الأعمالاستشارات.5

أنيمكنالمخاطر.وإدارةوالتوسع،الاستراتيجي،والتخطيطالنقد،إدارةمثلمجالات

المستدام.النمووتحقيقالكفاءةتحسينعلىالشركاتالمستشارونيساعد

المناسبالماليالمستشاراختياركيفية

يمكنالتيالخطواتبعضإليكالدقيق.والتقييمالبحثيتطلبالمناسبالماليالمستشاراختيار

المناسب:الماليالمستشاراختيارفيتساعدكأن

أهدافكعلىبناءًتحتاجهاالتيالماليةالاستشارةنوعحدد:الماليةاحتياجاتكتحديد.1

والمستقبلية.الحاليةالمالية

ينعنالبحث.2 والعائلة،الأصدقاءمنواستفسرالإنترنت،استخدم:المحتملينالمستشار

المؤهلين.الماليينالمستشارينعلىللعثوروالتقييماتالمراجعاتعلىواطلع

كد.3 وخبراتهم.المحتملينالمستشارينمؤهلاتمنتحقق:والخبراتالمؤهلاتمنالتأ

أومعتمد(مالي)مخططCFPمثلمهنيةشهاداتعلىحاصلينمستشارينعنابحث

CFAمعتمد(.مالي)محلل
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بخدماتالمتعلقةوالتكاليفالسياساتعناستفسر:والتكاليفالسياساتمراجعة.4

كدالماليين.المستشارين تتناسبكانتإذاوماالرسوماحتسابكيفيةتفهمأنكمنتأ

ميزانيتك.مع

راحتكمستوىلتقييمالمحتملينالمستشارينمعمقابلاتبإجراءقم:مقابلاتإجراء.5

كدمعهم المالية.وأهدافكاحتياجاتكيفهمونأنهممنوالتأ

الماليةالاستشاراتمنالقصوىالاستفادة

بفعاليةتتفاعلوأنمستعدًاتكونأنالمهممنالمالية،الاستشاراتمناستفادةأقصىلتحقيق

ذلك:لتحقيقالنصائحبعضإليكالمالي.مستشاركمع

المعلوماتجميعاجمعالمالي،مستشاركمعالاجتماعقبل:الماليةالمعلوماتتحضير.1

سيساعدهذاوالتأمينات.والديون،والأصول،والنفقات،الدخل،مثلالصلةذاتالمالية

دقيقة.توجيهاتتقديمفيالمستشار

تحديدوتوقعاتك.الماليةأهدافكبشأنواضحًاكن:بوضوحالماليةالأهدافتحديد.2

الأهداف.هذهلتحقيقمخصصةماليةخطةوضعفيالمستشاريساعدبوضوحالأهداف

فيالفعالةالمشاركةالتوضيحات.وطلبالأسئلةطرحفيتترددلا:والمشاركةالأسئلةطرح.3

يةالعملية بفعالية.وتنفيذهاالماليةالاستراتيجياتفهمفيتساعدكالاستشار

معبانتظامالماليةأهدافكتحقيقنحوالتقدمبمراجعةقم:بانتظامالتقدممراجعة.4

التعديلاتإجراءفييساعدأنيمكندوريبشكلالماليالأداءتقييمالمالي.مستشارك

المالي.النجاحوتحقيقاللازمة
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الماليةالاستشاراتفيالتكنولوجيامنالاستفادة

إليكالمالية.الاستشاراتتجربةتعززأنيمكنالتيالأدواتمنالعديدتوفرالحديثةالتكنولوجيا

المالية:الاستشاراتفيالتكنولوجيااستخدامكيفيةعلىالأمثلةبعض

استشاراتتقدمالتيالمنصاتمنالعديدهناك:الإنترنتعبرالماليةالاستشارةمنصات.1

استثماريةتوجيهاتالمنصاتهذهتشملأنيمكنمعقولة.بأسعارالإنترنتعبرمالية

المالي.للتخطيطوأدواتمخصصة

وتحليلالميزانية،وإدارةالنفقات،لتتبعالماليةالتطبيقاتاستخدام:الماليةالتطبيقات.2

ية.العمليةتدعمقيمةرؤىيوفرأنيمكنالماليةالبيانات الاستشار

كاة.3 واتخاذالمختلفةالسيناريوهاتلتحليلالماليةالمحاكاةأدواتاستخدام:الماليةالمحا

مستنيرة.ماليةقرارات

ومكالماتالإلكتروني،البريدمثلالرقميالتواصلأدواتمنالاستفادة:الرقميالتواصل.4

المالي.مستشاركمعالمستمرللتفاعلالنصيةوالرسائلالفيديو،

الماليةالاستشاراتمعالماليالنجاحلتحقيقنصائح

المالية.الأهدافلتحقيقبجديةوالعملالماليالمستشاربخطةالالتزام:ملتزمًاكن.1

وأهدافكالماليوضعكبشأنالماليمستشاركمعومنفتحًاصادقًاكن:صادقًاكن.2

وتحدياتك.

أوالماليالوضعفيالتغيراتعلىبناءًالماليةخططكلتعديلمستعدًاكن:مرنًاكن.3

الاقتصادي.
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المالية.ومعرفتكمهاراتكلتحسينالماليوالتطويرالتعلمفياستمر:التعلمفياستمر.4

تحقيقفيكبيًرادورًاتلعبأنيمكنالمتخصصةالماليةوالخدماتالاستشاراتمنالاستفادة

بفعالية،والتفاعلالمناسب،الماليالمستشاراختيارخلالمنالمستدام.والنموالماليالنجاح

يزالتكنولوجياواستخدام ية،العمليةلتعز استمربكفاءة.الماليةأهدافكتحقيقيمكنكالاستشار

الماليالنجاحلتحقيقالماليةومعرفتكمهاراتكوتحسينالماليينالمستشارينمعالعملفي

الكامل.
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الاستقراروتحقيقالماليةالمخاطرإدارةوالعشرون:الثالثالفصل

الماليةالمخاطرإدارةأهمية

الوضععلىتؤثرقدالتيالمخاطروإدارةوتقييموتحليلتحديدعمليةهيالماليةالمخاطرإدارة

للمخاطرالسلبيةالآثارتقليلفيتساعدأنيمكنالفعالةالمخاطرإدارةالشركات.أوللأفرادالمالي

يزالمالية الطويل.المدىعلىالماليالاستقراروتعز

الماليةالمخاطرأنواع

بفعالية:وتديرهابهادرايةعلىتكونأنيجبالتيالماليةالمخاطرمنمختلفةأنواعهناك

والسنداتالأسهممثلالماليةالأصولأسعارفيالتقلباتتشمل:السوقمخاطر.1

الاستثمارات.علىأيضًاتؤثرأنيمكنالصرفوسعرالفائدةأسعارفيالتغيراتوالعقارات.

سدادالمقترضينعلىيتعذرأناحتمالهناكيكونعندماتنشأ:الائتمانمخاطر.2

والمستثمرينالماليةالمؤسساتعلىخاصبشكليؤثرالمخاطرمنالنوعهذاديونهم.

سندات.فييستثمرونأوقروضًايقدمونالذين

دونبسرعةنقدإلىالأصولتحويلعلىالشركةأوالفردبقدرةتتعلق:السيولةمخاطر.3

النفقاتتغطيةفيمشاكليسببأنيمكنالسيولةنقصالقيمة.فيكبيرةخسارة

الطارئة.

مثلللشركة،الداخليةالعملياتفيالأعطالأوالأخطاءمنتنشأ:التشغيلمخاطر.4

الموظفين.أوالإجراءاتأوالأنظمةفيالفشل
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أنيمكنمماالمالية،واللوائحللقوانينالامتثالعدممخاطرتشمل:الامتثالمخاطر.5

مالية.وعقوباتغراماتإلىيؤدي

الماليةالمخاطرإدارةاستراتيجيات

المخاطر:لإدارةفعالةاستراتيجياتتنفيذيجبالاستقرار،وتحقيقالماليةالمخاطرلتقليل

الأصول.منمعينةبفئةالمرتبطةالمخاطرمنيقللأنيمكنالاستثماراتتنويع:التنويع.1

يحميأنيمكنوالسلعوالعقارات،والسندات،الأسهم،عبرالاستثماراتتوزيع

السوق.تقلباتمنمحفظتك

فيالتقلباتضدللتحوطوالخياراتالآجلةالعقودمثلالماليةالأدواتاستخدام:التحوط.2

السوقية.المخاطرمنالاستثماراتيحميأنيمكنالتحوطالأصول.أسعار

واستخدامالماليةالبياناتتحليلخلالمنبانتظامالماليةالمخاطرتقييم:المخاطرتحليل.3

التدابيرواتخاذالمحتملةالمخاطرتحديدفييساعدأنيمكنهذاالمالي.التقييمأدوات

منها.للتخفيفاللازمة

مواجهةفييساعدأنيمكنالسيولةمنكافٍمستوىعلىالحفاظ:بالسيولةالاحتفاظ.4

المتوقعة.غيرالنفقاتوتغطيةالماليةالطوارئ

مثلالكبيرةالماليةالمخاطرضدحمايةيوفرأنيمكنالمناسبالتأمينشراء:التأمين.5

الماليةالأعباءتقليلفييساعدأنيمكنالتأمينوالأمراض.الطبيعية،والكوارثالحوادث،

المتوقعة.غيرالأحداثوقوععند

للطوارئالماليالتخطيط
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ماليةخطةإعدادكيفيةإليكالمالية.المخاطرإدارةمنمهمجزءهوللطوارئالماليالتخطيط

للطوارئ:

نفقاتمنأشهر6-3علىيحتويطوارئبصندوقاحتفظ:طوارئصندوقإنشاء.1

فقطومخصصًاإليهالوصولسهليكونأنيجبالصندوقهذاالأساسية.المعيشة

للطوارئ.

كد:التأمينيةالتغطيةمراجعة.2 التأمينتشملكافيةتأمينيةتغطيةلديكأنمنتأ

المخاطرمنيقللأنيمكنالتأمينالممتلكات.علىوالتأمينالحياة،وتأمينالصحي،

الكبيرة.المالية

الماليةالطوارئمعالتعاملكيفيةتوضحخطةبوضعقم:الماليةللطوارئخطةوضع.3

أنيجبالخطةالاقتصادية.الأزماتأوالكبيرة،الطبيةالنفقاتأوالوظيفة،فقدانمثل

للطوارئ.الماليالتأثيرلتقليلاتخاذهايمكنالتيالعمليةالخطواتتشمل

المالية.أولوياتكتقييمإعادةإلىتحتاجقدالمالية،الأزماتخلال:الماليةالأولوياتتحديد.4

المتاحة.الماليةالمواردإدارةكيفيةبشأنمستنيرةقراراتاتخاذفييساعدالأولوياتتحديد

بفعاليةالديونإدارة

بعضإليكالمالي.الاستقراروتحسنالماليةالمخاطرمنتقللأنيمكنبفعاليةالديونإدارة

بفعالية:الديونلإدارةالنصائح

الفائدةذاتالديونبسدادتبدأالديونلسدادخطةحدد:الديونلسدادخطةوضع.1

المالي.الوضعوتحسنالمدفوعةالفوائدمنتقللأنيمكنالاستراتيجيةهذهأولًا.العالية
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شروطعلىللحصولالمقرضينمعالتفاوضحاول:القروضشروطعلىالتفاوض.2

فييساعدأنيمكنالتفاوضأطول.سدادفتراتأوأقلفائدةمعدلاتمثلأفضل،

المالية.الأعباءتقليل

كمتجنب.3 النفقاتلتغطيةالديونعلىالاعتمادتجنبحاول:الجديدةالديونترا

الديون.تراكمتجنبفييساعدأنيمكنبهاوالالتزامميزانيةوضعاليومية.

معدلاتمنأقلالحاليةالفائدةمعدلاتكانتإذا:التمويلإعادةخياراتعنالبحث.4

الدفعاتلتقليلجيدًاخيارًاالتمويلإعادةتكونفقدالحالية،قروضكعلىالفائدة

الشهرية.

يزنصائح الماليالاستقرارلتعز

يادةالنفقاتفيالتحكمفييساعدأنيمكنشهريةبميزانيةالالتزام:بالميزانيةالالتزام.1 وز

المدخرات.

قدرتكلتحسينالماليةوالإدارةالماليةالمهاراتتعلمفياستثمر:الماليالتعليمفيالاستثمار.2

مستنيرة.ماليةقراراتاتخاذعلى

حسبوتحديثهابانتظامالماليةأهدافكبمراجعةقم:بانتظامالماليةالأهدافمراجعة.3

بفعالية.تحقيقهالضمانالحاجة

كد:والعوائدالمخاطربينالتوازنعلىالحفاظ.4 جيدًاتوازنًاتحققاستثماراتكأنمنتأ

المستدام.الماليالنمولتحقيقوالعوائدالمخاطربين

منفعالة.واستراتيجياتدقيقًاتخطيطًايتطلبالماليالاستقراروتحقيقالماليةالمخاطرإدارة

السيولة،علىوالحفاظللمخاطر،المنتظموالتحليلوالتحوط،الاستثمارات،تنويعخلال
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الماليةالمهاراتتعلمفياستمرالمستدام.والنموالماليالاستقرارتحقيقيمكنكالمناسب،والتأمين

الكامل.الماليالنجاحلتحقيقالمخاطرإدارةاستراتيجياتوتطوير
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الخاتمة

القارئ،عزيزي

الأموالإدارةوأسرارمفاهيممستكشفًاالكتاب،هذاصفحاتعبرشاملةرحلةخضتلقد

استراتيجياتإلىووصولًاالأساسيالماليالتخطيطمنبدءًاالمالي.والاستقرارالثروةلتحقيق

يديكبينوضعنالقدالحديثة،الماليةالتكنولوجيامنالاستفادةوحتىالمعقدة،الاستثمار

المالية.أهدافكلتحقيقتحتاجهاالتيوالمعرفةالأدوات

المستمر.والتعلموالانضباط،الدقيق،التخطيطثمرةهوبلحظ،ضربةنتاجليسالماليالنجاح

التغيرات،معالتكيفعلىوالقدرةللمخاطر،عميقًافهمًاتتطلببذكاءالأموالإدارةرأينا،كما

أساسبناءيمكنكتناولناها،التيالاستراتيجياتتطبيقخلالمنالجديدة.الفرصواستغلال

والازدهار.بالفرصمليئةبحياةوالاستمتاعالمالي،الاستقلالوتحقيققوي،مالي

معرفتك،شاركحولك.منللأشخاصبللنفسك،فقطليسماليًاقائدًاتكونأنعلىنحثك

يتجاوزالحقيقيالماليالنجاحأنتذكرالمالي.النجاحنحورحلتهمفيللآخرينإلهاممصدروكن

الاستمتاعبقدربالرحلةوالاستمتاعومستدامة،متوازنةحياةببناءيتعلقإنهالثروة؛تراكممجرد

الهدف.إلىبالوصول

مهاراتك،تطويرفياستمرلها.حصرلاالفرصوالتكنولوجيا،الابتكارمنجديدًاعصًرادخولنامع

الماليالأمانالمالية.رحلتكلتعزيزمتاحةوتكنولوجياأداةكلمنواستفدالأخطاء،منوتعلم

إليه.تصبوماكلتحقيقيمكنكوالتخطيط،الإرادةومعتحقيقه،يمكنحلمهماوالاستقلال
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هوبلالرحلة،نهايةليسالماليالنجاحأنتذكربالإنجازات.ومليئةناجحةماليةرحلةلكنتمنى

استعدادعلىدائمًاوكنملتزمًا،كنشجاعًا،كنتنتهي.لاوفرصجديدةلمغامراتبداية

جديدة.آفاقلاستكشاف

والتوفيق،الماليبالنجاحالتمنياتأطيبمع

"Ektesad.com"اقتصادو"Almaal.orgالمال"صناععملفريقي

الاجتماعي:التواصلمواقععلىمتابعتناتنسوالا

https://www.facebook.com/almaal.org

https://www.facebook.com/ektesd/
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